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|Р ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Областное физкультурное мероприятие по спортивной борьбе «Выбор

сильных» памяти святого равноапостольного Николая Японского (далее —

мероприятие) проводятся в соответствии с:
— — календарным планом официальных  физкультурных мероприятий и

спортивных мероприятий Мурманской области на 2026 год, утвержденным
приказом Министерства спорта Мурманской области (далее — Министерство) от
27.11.2025 № 975;

— приказом Министерства от 10.11.2023 № 722 о государственной

аккредитации Региональной общественной организации «Федерация спортивной
борьбы Мурманской области» (далее — Федерация).

Мероприятие проводятся с целью активизации физкультурно-спортивного
движения и мотивации населения к занятиям физической культурой и спортом.

Задачами проведения соревнований являются:
— — привлечение детей и молодежи к занятиям физкультурой и спортом;
— — популяризация спортивной борьбы в Мурманской области;
— — патриотическое воспитание молодежи;
— — укрепление здоровья участников мероприятия и создание условий для

активных занятий физической культурой и спортом.
Запрещается взимать заявочные взносы со спортсменов, не достигших возраста

18 лет, на основании приказа Министерства от 25.04.2025 № 510.

Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты соревнований,
включенных в настоящее Положение о соревнованиях.

Запрещается участвовать в азартных играх в букмекерских конторах и

тотализаторах путем заключения пари на официальные соревнования в соответствии
с требованиями, установленными пунктом 3 части 4 статьи 26.2. Федерального
закона от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской

Федерации» (далее — Закон № 329-ФЗ).
Настоящее Положение о мероприятии — является | основанием — для

командирования спортсменов, тренеров, спортивных судей и иных специалистов в

сфере физической культуры и спорта на соревнования.

П. — ОРГАНИЗАТОРЫ СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ

В соответствии с пунктом 2.4. статьи 16.1 Федерального закона «О физической

культуре и спорте в Российской Федерации» от 04.12.2007, организатором
соревнований выступает Федерация.

Общее руководство осуществляет региональное отделение «Единая Россия» и

региональный координатор проекта «Выбор сильных».
Содействие в организации и проведении — оказывает Государственной

автономное учреждение Мурманской области «Центр спортивной подготовки» в

части предоставления спортивного сооружения «легкоатлетический манеж» на
безвозмездной основе.



Федерация осуществляет организацию и проведение мероприятия с учетом
правил вида спорта «спортивная борьба», утвержденными приказом Министерства
спорта Российской Федерации (далее — Минспорт России) от 10.01.2025 № бс
последующими изменениями.

Федерация утверждает спортивных судей в судейские коллегии.

Главный судья — Хотешов Борис Фёдорович (ССВК, г. Мурманск);
Главный секретарь — Сытник Александр Александрович (ССВК, г. Мурманск).

Спортивные судьи исполняют должностные обязанности с выполнением
функциональных обязанностей И подчиненности, установленные
квалификационными требованиями к спортивным судьям по виду спорта
«спортивная борьба», утвержденными приказом Минспорта России от 14.06.2018
№ 538.

Ш. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ И МЕДИЦИНСКОЕ
ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ,

АНТИДОПИНГОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ СОРЕВНОВАНИИ

Соревнования проводятся на объектах спорта, включенных во Всероссийский
реестр объектов спорта, в соответствии с Законом № 329­ФЗ.

Обеспечение безопасности участников и зрителей на соревнованиях
осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при
проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных
Постановлением Правительства Российской Федерации от 18.04.2014 года № 353.

Оказание медицинской помощи на соревнованиях осуществляется в
соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от
23.10.2020 № 1144 н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской
помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при
подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий),
включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную
подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или)
выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского  физкультурно­
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) и форм медицинских
заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях».

Антидопинговое обеспечение соревнований осуществляется в соответствии с
Общероссийскими  антидопинговыми правилами, утвержденными — приказом
Минспорта России от 24.06.2021 № 464.

ГУ. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЯ

Место проведения:
с/с «Легкоатлетический манеж» (г. Мурманск, ул. Долина Уютоа, д. 6).
Дата проведения: 03­04 апреля 2026 года
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18.00­20.00 Комиссия по допуску (формат онлайн)ОоМ2029 20.00­20.30 Жеребьёвка

09.00­10.00 Взвешивание участников
10.30­10.50 Совещание судей

11.00 Начало соревнований
04.04.2026 16.00 Финалы

17.00 Награждение
18.00 Отъезд команд

У. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА

К участию в соревновании допускаются спортсмены физкультурно­спортивных
организаций Мурманской области, имеющие медицинский допуск к участию в
соревнованиях, сертификат об успешном окончании онлайн курса обучения по
системе РАА «РУСАДА».

К мероприятию допускаются спортсмены 2014­2015 годов рождения в весовых
категориях: 26 кг, 28 кг, 30 кг, 32 кг, 35 кг, 38 кг, 41 кг, 44 кг, 50 кг, 54 кг, 60 кг,
б8кг.

Спортсмены 2016 года рождения к участию в мероприятии НЕ
ДОПУСКАЮТСЯ.

|

УТ. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ

Заявка на участие в соревнованиях строго по установленной форме
(Приложение № 1) подписывается руководителем физкультурно­спортивной
организации, направляющим спортсменов, и спортивным врачом.

В комиссию по допуску участников соревнований при подаче заявки на участие
в соревнованиях по установленной форме прилагаются следующие документы на
каждого спортсмена:

— — свидетельство о рождении для участников;
— — полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев (оригинал);
Каждый спортсмен, принимающий участие в соревнованиях, автоматически

дает согласие использовать свои кино или фотоизображения для рекламы данного
соревнования или тех, что будут проводиться. Если спортсмен заявляет отказ, он
должён сделать это на стадии подачи заявки.

Ответственность за допуск участников несет ГСК.
Предварительные заявки на участие в соревнованиях принимаются не позднее

02.04.2026 (до 17:00) по электронному адресу: зубмК_аК@та!!.ги.
Контактные лица: Хотешов Борис Федорович, +79113032535;

Тренер и руководитель, направляющий спортсменов, несет ответственность за
достоверность и полноту информации, указанной в заявке.
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УП. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ

Мероприятие носит личный характер.
Продолжительность встречи 1 период 3 минуты чистого времени.

УШ. НАГРАЖДЕНИЕ

Победители и призеры спортивного мероприятия награждаются медалями и
грамотами регионального отделения «Единая Россия».

По решению судейской коллегии спортсмены и судья награждаются
специальными призами от регионального отделения «Единая Россия» и Федерации.

[Х. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ

Финансовое обеспечение соревнований осуществляется:
— за счет средств Регионального отделения «Единая Россия»: обеспечение

мер общественного порядка и общественной безопасности, медицинское
обслуживание, наградная атрибутика (медали, грамоты) и специальные призы,
работа спортивных судей оплату судей (10 чел. + 1 главный судья + 1 главный
секретарь);

— — за счет средств Федерации: работа спортивных судей: специальные призы.

Государственной автономное учреждение Мурманской области «Центр
спортивной подготовки» в части предоставления спортивного сооружения
«легкоатлетический манеж» на безвозмездной основе.

Дополнительное финансовое обеспечение соревнований осуществляется за счет
средств Федерации, внебюджетных средств других участвующих организаций.

Расходы по командированию (проезд, питание, размещение и страхование)
участников соревнований обеспечивают командирующие организации.



Приложение №1
ЗАЯВКА на участие

в областном физкультурном мероприятии по спортивной борьбе

Дата проведения 04.04.2026

«Выбор сильных»

Место проведения: г. Мурманск,
с/с «Легкоатлетический манеж»

ФИ Дата Весовая Спорт, Спортивная
И. (полностью) разряд ФИО тренера Виза врачарождения категория (вание) организация

К соревнованиям допущено спортсменов
(прописью)

Врач
(Подпись, ФИО разборчиво)

М.П. мед. учреждения

Руководитель организации

направляющий команду (подпись) (ФИО,
должность)

М.П.


