Вопрос №3. О календаре событийных физкультурных и спортивных мероприятий, проводимых в регионе в 2022 году
«Бодрое воскресенье»

Проект «Бодрое Воскресенье» представляет собой организацию бесплатных занятий доступными видами спорта для жителей Мурманской области под руководством профессиональных инструкторов.
Старт проекту дан 17 октября 2021 г. одновременно в Мурманске, Кировске, Мончегорске, п. Молочном. 
[bookmark: _GoBack]Для работы проекта были выбраны наиболее доступные виды спорта: скандинавская ходьба, функциональное многоборье (кроссфит), йога. 
В данный момент проект представлен в 10 муниципалитетах Мурманской области. 
 В ближайшее время планируется присоединение городов Полярные Зори и Кандалакша. 
В летнее время запланировано добавление к проекту направления SUP-серфинга и легкой атлетики (бег). 
За полгода существования проекта проведено более 200 занятий, в которых приняло участие более 3 000 участников. 
На данном этапе в связи с координацией проекта из Мурманска и отсутствием курирующих проект лиц в муниципалитетах возникают сложности с привлечением новых муниципалитетов в состав проекта. 
При наличии возможностей для развития проекта, в ближайшем будущем видятся следующие перспективы: 
1) обеспечение активного досуга населению в каждом муниципалитете Мурманской области с предоставлением возможности выбора вида спорта; 
2) создание комфортных условий для занятий физической культурой и спортом лицам с ограниченными возможностями здоровья;
3) обеспечение активного досуга детей во время тренировочного процесса их родителей;
4) проведение открытых занятий в городских парках и скверах с целью привлечения новых участников. 

