
Режим работы объектов спорта, предоставляющих бесплатные услуги в рамках Декады здорового образа жизни «Спортивные каникулы Заполярья»
	№ п/п
	Спортивный объект
	Дата 
	Время работы

	ЗАТО Александровск

	1
	Тренажерный зал
г. Гаджиево, ул. Душенова, д 86/А
	03.09.2019, 05.09.2019

	10.00-14.00

	2
	Атлетическое отделение «Самсон»
г. Снежногорск, ул. П.Стеблина, д.20
	06.09.2019
	18.00

	3
	Хоккейный корт
г. Полярный, ул. Лунина, д.7
	Ежедневно 10.00-22.00

	4
	Игровой зал СОК «Каскад»
г. Полярный, ул. Гаджиева, д.8
	Ежедневно 10.00-12.00

	5
	Игровой зал ФОК «Канск»
г.Полярный, ул.Старикова, д.10
	Понедельник, среда, пятница 10.00-11.00

	Кандалакшский район

	6
	В период проведения Декады здорового образа жизни, посвященной  80-летию Дня физкультурника, с 02 по 07 сентября в МАУ «Дворец спорта» любителям пеших прогулок на свежем воздухе на безвозмездной основе будут предоставлены палки для скандинавской ходьбы по «тропе здоровья» на стадионе МАУ «Дворец спорта», поклонникам настольного тенниса будут доступны игровые столы и ракетки, любители баскетбола и стритбола смогут воспользоваться баскетбольными кольцами и мячами на хоккейной коробке.  Для игры на футбольном поле  МАУ «Дворец спорта» будут предоставлены футбольные мячи. На хоккейной коробке экстремалы смогут покататься на роликах, имеющихся в прокате  МАУ «Дворец спорта».
	Режим работы проката ежедневно  с  02 по 07 сентября, с 11.00 до 18.00.
Перерыв: 12.00-12.30, 16.00-16.30.

	г. Мончегорск с подведомственной территорией

	7
	Хоккейный корт, с баскетбольными кольцами
Кирова, 3
	В свободном доступе

	8
	Городошная площадка
Кирова, 3
	В свободном доступе

	9
	Тренажерная площадка
Кирова, 3
	В свободном доступе

	10
	Арена стадиона (футбольное поле и беговые дорожки)
Кирова, 3
	с 9.00 до 21.45 – по расписанию спортсменов СШОР и сборных команд города по футболу и легкой атлетике

	11
	Тропа здоровья в городском парке
Парк им. Бровцева
	В свободном доступе

	12
	Тренажёрная площадка в городском парке
Парк им. Бровцева
	В свободном доступе

	13
	Эллинг и акватория оз.Лумболка (занятия на каяках и байдарках)
Парк им. Бровцева
	В свободном доступе

	14
	Комплексная площадка (баскетбольная, тренажёрная, скейт-площадка)
Ленина, 8а
	с 8.00. до 21.45., в свободном доступе

	15
	Спортивный игровой зал
Ленина, 8а
	с 9.00 до 21.45 – по расписанию спортсменов СШОР № 1  и сборных команд города по баскетболу

	16
	Водная станция (яхт-клуб) и акватория оз.Имандра
Бредова, 23а
	с 9.00 до 21.45 – по расписанию спортсменов СШОР № 1  и сборных команд города по парусному спорту

	17
	Игровой зал и тренажёрный зал
Нагорная, 17
	с 9.00 до 21.45 – по расписанию спортсменов СШОР № 1  и сборных команд города по лыжным гонкам

	18
	Тренажёрная площадка и трассы для кросса
Нагорная, 17
	

	19
	Спортивные залы
Кирова, 10
	В свободном доступе

	20
	Спортивные залы
Кирова, 10
	с 9.00 до 21.45 – по расписанию спортсменов СШОР № 1  и сборных команд города по борьбе самбо и дзюдо, художественной гимнастике

	21
	Шахматный клуб
10-я Гвардейская, 4
	с 9.00 до 21.45 – по расписанию спортсменов СШОР № 1  и сборной команды города по шахматам

	22
	Детские спортивно-игровые площадки
По всему городу
	В свободном доступе

	г. Мурманск

	23
	ГОУП «УСЦ» Плавательный бассейн,
Челюскинцев,2
	29.08.2019
	Сеансы: 12.00-13.00
13.00-14.00
14.00-15.00

	24
	ГОУП «УСЦ» Ледовый дворец,
Челюскинцев,2 а
	[bookmark: _GoBack]24.08.2019
	Сеансы: 12.00-13.00
13.15-14.15
20.15-21.15

	
	
	31.08.2019
	Сеансы: 12.00-13.00
13.15-14.15
18.45-19.45
20.00-21.00

	г. Полярные Зори с подведомственной территорией

	25
	Открытый хоккейный корт и стадион МАОУДОД ДЮСШ
	Ежедневно 10.00-22.00

	26
	Кроме того, для занятий физкультyрой и спортом населением города круглогодично на бесплатной основе используются школьные спортивный площадки и парковая зона «Наш парк», обустроенная спортивными тренажерами, дорожками для пеших прогулок и скандинавской ходьбы.
	Свободный доступ

	ЗАТО Североморск

	27
	«Аллея спорта» легкоатлетическая трасса
Городской парк г. Североморска
	Свободный доступ

	28
	Площадка, предназначенная для сдачи норм ГТО
Городской парк г. Североморска
	Свободный доступ

	29
	Крытая площадка с уличными спортивными тренажерами
Городской парк г. Североморска
	Свободный доступ

	29
	Спортивная площадка с комплексом тренажеров
г. Североморск, ул. Сизова, 14
	Свободный доступ

	Печенгский район

	30
	Спортивный комплекс «Строитель», Тренажерный и фитнес залы
Заполярный г., ул. Ленина, 1
	02.08 – 08.08
	12:00-18:00

	31
	МБУ "СК "Металлург"
1.Тренажерный зал.
2. Мультифитнес зал.
3. Зал для фитнеса.
4. Большой спортивный зал для игры в волейбол, мини-футбол, баскетбол.
поселок городского типа Никель, Спортивная улица, 12
	С 31.08 по 06.09  спортивные объекты предоставляются по предварительной записи.



