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Мурманск – 2 организации

17 центров тестирования ГТО
ГАУМО «ЦСП» – региональный оператор

МАУ ДО СШОР № 4 
Оленегорск - МУС «УСЦ»   

Апатиты - МАУ ФСК "Атлет"
Полярные Зори - МАУ ДО «ДЮСШ» 

Кольский район- МАУ ДО ДЮСШ 

Терский район –МАУ "Центр по
физической культуре, спорту и туризму"

Кандалакшский район- МАУ «Дворец спорта»

МБУ ДО ЗАТО Видяево ЦДО «Олимп»

ЗАТО г. Заозерск- ДЮСШ 

Мончегорск- МАУ ДО СШОР № 1 

ЗАТО «Александровск» - МАУ ДО «ДЮСШ»

Печенгский район- МБУ ДО «ДЮСШ»

Ловозерский район- МБУ ДО «ДЮСШ»

Ковдорский район- МАУ ДО «ДЮСШ»

Кировск- МАУ «СОК Горняк»

ЗАТО г. Островной- МБУ ДО «ДДТ»
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Изменения в нормативно-правовых 
документах ВФСК ГТО

С 23 марта 2023 годаДо 23 марта 2023 года

11 возрастных ступеней 18 возрастных ступеней
У детей  1 ступени шаг был 3 года, далее с 9 
лет - 2 года, с 13 лет – 3 года, с 16 лет 2 
года, с 18 лет шаг между ступенями был 10 
лет.

У детей с 6 до 19 лет шаг между 
ступенями 2 года, у взрослых – 5 лет  

4 ступень (13-15 лет) Бег на лыжах – 5 км 5 ступень (14-15 лет) Бег на лыжах – 3 км

1 ступень (6-8 лет) – была соревновательная 
составляющая, определение победителей по 
100-очковой таблице

1 ступень (6-8 лет) – отсутствие  соревновательной 
составляющей, физкультурное мероприятие 
проводится в формате Фестиваля Дружбы
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Статистика ГТО за весь период с 2016 года

Более 23 тыс. человек

Количество зарегистрированных участников на сайте GTO.RU

Приняли участие в выполнении нормативов ГТО 

Свыше 40 тыс. человек

Выполнили на знаки отличия ГТО Более 14 тыс. человек
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Статистика ГТО за IV квартал 2023 года

3563 человека

Количество зарегистрированных участников на сайте GTO.RU

Приняли участие в выполнении нормативов ГТО 

2903 человека

Выполнили на знаки отличия ГТО 2819 человек
1090 участников 

дошкольного возраста
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Программа «Всероссийский физкультурно-
спортивный комплекс ГТО в жизни детей 

дошкольного возраста»

82 ДОУ

4245 участников

15 муниципальных образований 
Мурманской области
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Кубок Губернатора среди школьных спортивных 
Клубов и Фестиваль ВФСК ГТО «Самая активная 

общеобразовательная организация 
Мурманской области»  
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Статистика ГТО за 2023 год

6 404 человека

Количество зарегистрированных участников на сайте GTO.RU

Приняли участие в выполнении нормативов ГТО 

5717 человек

Выполнили на знаки отличия ГТО 3933 человека
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Количество человек, получивших знаки отличия ВФСК 
ГТО за 2023 год

Количество
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6 региональных 
физкультурных 
мероприятий

59 муниципальных  
физкультурных 
мероприятий

674 тестирования 
ГТО и Акций
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Финансирование мероприятий ВФСК ГТО в 2023 году

Проведение физкультурных мероприятий и Акций ГТО 1 634 940 руб.

Приобретение спортивного оборудования и инвентаря 457 800 руб.

Пропаганда и популяризация комплекса ГТО 82 980 руб.

Подготовка и обучение сотрудников 29 610 руб.

Заработная плата сотрудников  центров тестирования ГТО 11 887 700 руб.
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Полярные Зори 

Приобретение спортивного оборудования, инвентаря 
и текстиля для проведения мероприятий

Мурманск
ГАУМО «ЦСП»

Мурманск
СШОР № 4

2 счетчика для сгибания и разгибания 
рук из упора лежа на полу

2 каната и 2 
монорельса

Судейские манишки, стартовые номера
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Оленегорск

Приобретение спортивного оборудования и инвентаря

Апатиты

Доски для поднимания 
туловища из 

положения лежа на 
спине, секундомеры, 

фишки, конусы

Электронный тир

Кольский район

Роллапы ГТО
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Рейтинг реализации ВФСК ГТО среди центров 
тестирования ГТО Мурманской области 

за 4 квартал 2023 года

Оленегорск
МУС «УСЦ»

Полярные зори
МАУ ДО 
«ДЮСШ»

МБУ ДО ЗАТО 
Видяево

ЦДО «Олимп»
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Рекомендации для центров тестирования   
по повышению рейтинга реализации ВФСК ГТО

РЕКЛАМА
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Рекомендации для центров тестирования   
по повышению рейтинга реализации ВФСК ГТО

Использование лицензионного спортивного оборудования, инвентаря, наградной и сувенирной продукции

Закупка у официальных лицензиатов ВФСК ГТО
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Рекомендации для центров тестирования   
по повышению рейтинга реализации ВФСК ГТО

Проведение агитационных мероприятий

Выступления специалистов центра тестирования 
ГТО перед различными целевыми аудиториями

АКЦИИ ВФСК ГТО

Проведение Дней 
открытых дверей



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!
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