


ɈȻЩɂȿ ɉɈɅɈɀȿɇɂə 
 

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɟ - ɨɧɥɚɣɧ «ɁɚɩɨɥɹɪɧɵɣɁɈɀ» (ɞɚɥɟɟ – 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɟ) ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɤɚɥɟɧɞɚɪɧɵɦ ɩɥɚɧɨɦ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɯ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ Ɇɭɪɦɚɧɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ 
ɧɚ 2020 ɝɨɞ, ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɧɵɦ ɩɪɢɤɚɡɨɦ Ʉɨɦɢɬɟɬɚ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ 
ɫɩɨɪɬɭ Ɇɭɪɦɚɧɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɨɬ 29.11.2019 № 716.  
Ɇɟɪɨɩɪɢɹɬɢɟ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɫ ɰɟɥɶɸ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɩɨɩɭɥɹɪɢɡɚɰɢɢ ɜɨɡɞɭɲɧɨ-

ɫɢɥɨɜɨɣ ɚɬɥɟɬɢɤɢ ɜ Ɇɭɪɦɚɧɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ.  
Ɂɚɞɚɱɚɦɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ:  
- ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɵ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɫɪɟɞɢ ɦɨɥɨɞɟɠɢ; 
- ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ 

ɜɨɡɞɭɲɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɣ ɚɬɥɟɬɢɤɨɣ, ɤɚɤ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɨɣ. 
ɇɚɫɬɨɹɳɟɟ ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟɦ ɞɥɹ ɭɱɚɫɬɢɹ ɚɬɥɟɬɨɜ ɜ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɢ. Ⱥɬɥɟɬ – ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɢɜɲɢɣ ɫɨɝɥɚɫɢɟ ɧɚ ɭɱɚɫɬɢɟ 
ɜ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɢ ɧɚ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɭɸ ɩɨɱɬɭ misuk@gov-murman.ru, ɢ ɨɬɩɪɚɜɢɜɲɢɣ 
ɜɢɞɟɨ ɫ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ 
«Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɜɢɞɟɨɫɴɟɦɤɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ».  
  

I. ɆȿɋɌɈ ɂ ɋɊɈɄɂ ɉɊɈȼȿȾȿɇɂə ɎɂɁɄɍɅɖɌɍɊɇɈȽɈ 
ɆȿɊɈɉɊɂəɌɂə 

Ɇɟɪɨɩɪɢɹɬɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɧɟ ɜɵɯɨɞɹ ɧɚ ɭɥɢɰɭ ɫ 11 
ɚɩɪɟɥɹ  ɩɨ  13 ɦɚɹ 2020 ɝ. ɜ ɮɨɪɦɚɬɟ – ɨɧɥɚɣɧ ɜ ȼɤɨɧɬɚɤɬɟ 
https://vk.com/sport_and_young_51 ɢ ɂɧɫɬɚɝɪɚɦ: @sport_and_young_51. 

ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɨ ɞɚɬɟ ɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠɚ ɚɬɥɟɬɚɦ, ɧɚɱɚɥɨ ɢ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɛɭɞɭɬ ɨɛɴɹɜɥɟɧɵ ɧɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɪɟɫɭɪɫɚɯ ȼɤɨɧɬɚɤɬɟ 
https://vk.com/sport_and_young_51  ɢ ɂɧɫɬɚɝɪɚɦ: @spШrtИКЧНИвШuЧР_51. 
 

II. ɈɊȽȺɇɂɁȺɌɈɊɕ ɎɂɁɄɍɅɖɌɍɊɇɈȽɈ ɆȿɊɈɉɊɂəɌɂə 
 

Ɉɛɳɟɪɨɫɫɢɣɫɤɚɹ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
«Ɏɟɞɟɪɚɰɢɹ ɜɨɡɞɭɲɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɣ ɚɬɥɟɬɢɤɢ Ɋɨɫɫɢɢ» (ɞɚɥɟɟ – ɎȼɋȺɊ), 
Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨ ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɦɨɥɨɞɟɠɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ Ɇɭɪɦɚɧɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ (ɞɚɥɟɟ – 
Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨ), ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɭɫɥɨɜɢɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɵɟ 
ɧɚɫɬɨɹɳɢɦ ɉɨɥɨɠɟɧɢɟɦ. 
Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨ ɜɨɡɥɚɝɚɟɬ ɩɨɥɧɨɦɨɱɢɹ ɩɨ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ 

ɮɢɧɚɧɫɨɜɨɦɭ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɸ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɧɚ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɟ ɚɜɬɨɧɨɦɧɨɟ 
ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ Ɇɭɪɦɚɧɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ «ɐɟɧɬɪ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ» (ɞɚɥɟɟ – 
ɐɋɉ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɝɥɚɜɧɭɸ ɫɭɞɟɣɫɤɭɸ ɤɨɥɥɟɝɢɸ, ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɭɸ ɢ 
ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɧɭɸ ɎȼɋȺɊ. 
 

IV.ɌɊȿȻɈȼȺɇɂə Ʉ ɍɑȺɋɌɇɂɄȺɆ ɂ ɍɋɅɈȼɂə ɂɏ ȾɈɉɍɋɄȺ 
Ʉ ɭɱɚɫɬɢɸ ɞɨɩɭɫɤɚɸɬɫɹ ɚɬɥɟɬɵ-ɦɭɠɱɢɧɵ ɢ ɠɟɧɳɢɧɵ, ɩɪɨɠɢɜɚɸɳɢɟ ɧɚ 

ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ Ɇɭɪɦɚɧɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɜ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹɯ: 

mailto:misuk@gov-murman.ru
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1 ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ - ɚɬɥɟɬɵ ɫ 14 ɞɨ 18 ɥɟɬ 
2 ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ – ɚɬɥɟɬɵ ɫ 19 ɞɨ 25 ɥɟɬ  
3 ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ – ɚɬɥɟɬɵ ɫ 26 ɞɨ 35 ɥɟɬ  
4 ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ – ɚɬɥɟɬɵ ɫ 36 ɞɨ 45 ɥɟɬ 
5 ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ – ɚɬɥɟɬɵ ɨɬ 46 ɥɟɬ ɢ ɫɬɚɪɲɟ. 
Ⱥɬɥɟɬ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɧɹɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɨɞɧɨɣ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ. 
ɇɚ ɦɨɦɟɧɬ ɩɨɞɚɱɢ ɡɚɹɜɤɢ ɚɬɥɟɬɭ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 14 ɥɟɬ. Ⱥɬɥɟɬ 

ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɦɟɧɟɟ 14 ɥɟɬ ɤ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɢ ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ. 
ɉɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɜ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɦɟɧɟɟ 5-ɬɢ ɚɬɥɟɬɨɜ ɝɥɚɜɧɚɹ ɫɭɞɟɣɫɤɚɹ ɤɨɥɥɟɝɢɹ 

ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɩɪɚɜɨ ɨɛɴɟɞɢɧɢɬɶ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ. 
Ⱦɥɹ ɤɚɠɞɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɨɞɢɧ ɤɨɦɩɥɟɤɫ. Ʉɨɦɩɥɟɤɫ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ 

ɨɞɧɨɝɨ ɢɥɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɭɫɥɨɜɢɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɵ ɬɟɯɧɢɤɨɣ, ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɢɥɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ (ɞɚɥɟɟ – 
Ʉɨɦɩɥɟɤɫ). 

Ʌɸɛɨɣ ɚɬɥɟɬ, ɧɭɠɞɚɸɳɢɣɫɹ ɜ ɩɨɦɨɳɢ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɩɪɚɜɚ ɧɚ ɭɱɚɫɬɢɟ, 
ɞɨɥɠɟɧ ɫɜɹɡɚɬɶɫɹ ɫ ɎȼɋȺɊ ɱɟɪɟɡ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ ɜ ɝɪɭɩɩɟ  ȼɤɨɧɬɚɤɬɟ 
https://vk.com/sport_and_young_51  ɢ ɂɧɫɬɚɝɪɚɦ: @sport_and_young_51. 

Ƚɥɚɜɧɚɹ ɫɭɞɟɣɫɤɚɹ ɤɨɥɥɟɝɢɹ ɜɩɪɚɜɟ ɦɟɧɹɬɶ, ɞɨɛɚɜɥɹɬɶ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɢ 
ɢɡɦɟɧɹɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ, ɨɩɨɜɟɫɬɢɜ ɨɛ ɷɬɨɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɧɚ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɪɟɫɭɪɫɚɯ. ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɝɥɚɜɧɚɹ ɫɭɞɟɣɫɤɚɹ ɤɨɥɥɟɝɢɹ 
ɦɨɠɟɬ ɩɨɬɪɟɛɨɜɚɬɶ ɮɨɬɨ ɩɚɫɩɨɪɬɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɢɥɢ ɢɧɵɟ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
ɚɬɥɟɬɨɜ. 

Ⱦɟɥɟɧɢɟ ɚɬɥɟɬɨɜ ɩɨ ɜɟɫɨɜɵɦ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹɦ ɧɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ. 
          Ʉɚɠɞɵɣ ɚɬɥɟɬ ɨɛɹɡɚɧ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ. 
ɇɟɫɩɨɪɬɢɜɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɬɚɤɨɟ ɤɚɤ ɫɩɨɪɵ, ɧɚɫɦɟɲɤɢ, ɨɫɤɨɪɛɥɟɧɢɹ ɩɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɚɦ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɞɪɭɝɢɦ ɚɬɥɟɬɚɦ ɦɨɠɟɬ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ 
ɨɪɝɤɨɦɢɬɟɬɚ ɧɚɤɚɡɵɜɚɬɶɫɹ ɲɬɪɚɮɨɦ ɫɨ ɫɧɹɬɢɟɦ ɨɱɤɨɜ, ɞɢɫɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɟɣ, 
ɭɞɚɥɟɧɢɟɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ ɫ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ. 

Ⱥɬɥɟɬɵ ɞɨɩɭɫɤɚɸɬɫɹ ɤ ɭɱɚɫɬɢɸ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɭ ɧɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 
ɮɨɪɦɵ, ɧɟ ɫɨɡɞɚɸɳɟɣ ɩɨɦɟɯ ɫɭɞɟɣɫɤɨɣ ɨɰɟɧɤɟ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɢ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɨɛɭɜɢ. Ɋɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɯ ɛɢɧɬɨɜ, 
ɧɚɩɭɥɶɫɧɢɤɨɜ, ɩɟɪɱɚɬɨɤ, ɬɟɣɩɨɜ, ɤɨɦɩɪɟɫɫɢɨɧɧɨɣ ɨɞɟɠɞɵ, ɲɚɩɨɤ, ɦɚɝɧɟɡɢɢ, 
ɬɚɥɶɤɚ. 

 
V.ɉɊɈȽɊȺɆɆȺ ɎɂɁɄɍɅɖɌɍɊɇɈȽɈ ɆȿɊɈɉɊɂəɌɂə 

 
Ʉɚɠɞɭɸ ɧɟɞɟɥɸ ɚɬɥɟɬɵ ɞɨɥɠɧɵ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ Ʉɨɦɩɥɟɤɫ.  
ȼɫɟɝɨ 4 ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ Ʉɨɦɩɥɟɤɫɚ.  
Ⱦɥɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ Ʉɨɦɩɥɟɤɫɚ ɛɭɞɭɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɨɧɥɚɣɧ -

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɞɥɹ ɦɭɠɱɢɧ ɢ ɠɟɧɳɢɧ. 
ɋɪɟɞɚ (15, 22, 29 
ɚɩɪɟɥɹ, 6 ɦɚɹ) 

21.00 ɚɧɨɧɫ Ʉɨɦɩɥɟɤɫɚ ɧɚ 
ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɧɟɞɟɥɸ 

ɑɟɬɜɟɪɝ  09.00 ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ 
ɉɹɬɧɢɰɚ 09.00 ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ 
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ȼɨɫɤɪɟɫɟɧɶɟ 09.00 ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ 
ɉɨɧɟɞɟɥɶɧɢɤ 09.00 ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ 
ȼɬɨɪɧɢɤ 09.00 ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ 

Ʉɚɠɞɵɣ ɚɬɥɟɬ ɦɟɪɨɩɪɢяɬɢя ɞɨɥɠɟɧ ɡɚɝɪɭɡɢɬɶ ɜɢɞɟɨ ɫ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ 
ɡɚɞɚɧɢɣ Ʉɨɦɩɥɟɤɫɚ ɜ ɥɢɱɧɵɣ ɚɤɤɚɭɧɬ ɜ ɫɨɰɫɟɬяɯ (ȼɤɨɧɬɚɤɬɟ ɢɥɢ 
ɂɧɫɬɚɝɪɚɦ IGTV)  ɧɟ ɩɨɡɞɧɟɟ 23.59 ɫɪɟɞɵ. 

 ɉɨ ɦɟɪɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜ IЧstКРrКЦ: spШrtИКЧНИвШuЧРИ51 ɜ 19:00 ɩɨ 
ɦɨɫɤɨɜɫɤɨɦɭ ɜɪɟɦɟɧɢ ɛɭɞɭɬ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɩɪɹɦɵɟ ɷɮɢɪɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɬɪɟɧɟɪ 
ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɚɬɥɟɬɨɜ.  

ɉɪɹɦɵɟ ɷɮɢɪɵ ɛɭɞɭɬ ɡɚɪɚɧɟɟ ɚɧɨɧɫɢɪɨɜɚɧɵ ɜ 9.00 ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɟɬɹɯ 
ȼɤɨɧɬɚɤɬɟ https://vk.com/sport_and_young_51 ɢ ɂɧɫɬɚɝɪɚɦ: spШrtИКЧНИвШuЧРИ51.  

ȼɨɩɪɨɫɵ ɚɬɥɟɬɵ ɦɨɝɭɬ ɨɬɩɪɚɜɥɹɬɶ:  
1. ȼ ɤɨɦɦɟɧɬɚɪɢɹɯ ɩɨɞ ɩɨɫɬɨɦ;  
2. ɇɚɩɪɚɜɥɹɬɶ ɜ ɞɢɪɟɤɬ ȼɤɨɧɬɚɤɬɟ https://vk.com/sport_and_young_51  ɢ 

ɂɧɫɬɚɝɪɚɦ: spШrtИКЧНИвШuЧРИ51. 
ɋɩɨɫɨɛɵ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ Ʉɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɢ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɜɵɛɢɪɚɸɬɫɹ ɧɚ ɭɫɦɨɬɪɟɧɢɟ ɝɥɚɜɧɨɝɨ ɫɭɞɶɢ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ.  

Ʉɨɦɩɥɟɤɫɵ ɦɨɝɭɬ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ: 
● ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɹ (ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ, ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ, ɧɨɠɧɢɰɵ, ɫ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɟɦ ɢɥɢ 

ɜɟɫɨɦ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɟɥɚ ɢ ɬ.ɞ.); 
● ɩɪɵɠɨɤ (ɜ ɜɵɫɨɬɭ, ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɵɣ, ɛɨɤɨɜɨɣ ɢ ɬ.ɞ.); 
● ɨɬɠɢɦɚɧɢɹ (ɜ ɭɩɨɪɟ ɧɚ ɩɨɥɭ ɥɟɠɚ, ɢ ɬ.ɞ.); 
● ɢɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɨ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɸ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɟɥɚ ɩɨ ɭɫɦɨɬɪɟɧɢɸ 

ɝɥɚɜɧɨɣ ɫɭɞɟɣɫɤɨɣ ɤɨɥɥɟɝɢɢ. 
Ʉɚɠɞɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɭɧɢɤɚɥɶɧɭɸ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɭɸ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɡɚɞɚɱɭ, ɫɨɫɬɨɹɳɭɸ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ 
ɫɨɛɨɣ ɥɨɤɨɦɨɬɨɪɧɵɟ ɢ ɩɟɪɟɦɟɳɚɸɳɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

Ʉɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨɥɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ 
ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬɫɹ ɩɨ ɫɬɟɩɟɧɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɫɬɟɩɟɧɢ ɧɚɝɪɭɡɤɢ. 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɦ, ɢɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɡɚɞɚɧɢɟɦ. 

Ɏɨɪɦɚɬ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɫɨɫɬɚɜɧɵɟ ɱɚɫɬɢ: 
          Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢя. 
● ɫɬɚɪɬɨɜɚɹ ɢ ɤɨɧɟɱɧɚɹ ɬɨɱɤɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ; 
● ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɜ ɬɟɯɧɢɤɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɢ/ɢɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɦ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɢ ɜ 
ɫɥɭɱɚɟ ɢɯ ɧɚɥɢɱɢɹ; 
● ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ, ɩɪɢ ɢɯ ɧɚɥɢɱɢɢ. 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɢ/ɢɥɢ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ. 
Ɏɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɜɪɟɦя ɪɚɛɨɬɵ ɢɥɢ ɥɢɦɢɬ ɜɪɟɦɟɧɢ. 
Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɢɫɭɠɞɟɧɢя ɨɱɤɨɜ. 
ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɦɨɝɭɬ ɢɦɟɬɶ ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɲɬɪɚɮɵ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɟɫɥɢ 

ɚɬɥɟɬ ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ ɜ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ, ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɲɬɪɚɮ ɜ 
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ɪɚɡɦɟɪɟ 1 ɫɟɤɭɧɞɵ ɡɚ ɤɚɠɞɨɟ ɧɟɜɵɩɨɥɧɟɧɧɨɟ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɢ/ɢɥɢ ɧɟ ɩɪɨɞɜɢɧɭɬɶɫɹ 
ɤ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦɭ ɡɚɞɚɧɢɸ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ. 

ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɦɨɝɭɬ ɢɦɟɬɶ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɜɪɟɦɟɧɢ, 
ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ, ɜɟɫɚ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɣ ɢɥɢ ɪɚɭɧɞɨɜ ɞɥɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɹ. ȼ 
ɫɥɭɱɚɟ ɧɚɥɢɱɢɹ ɩɨɞɨɛɧɨɝɨ ɦɢɧɢɦɭɦɚ ɷɬɨ ɛɭɞɟɬ ɨɡɜɭɱɟɧɨ ɤɚɤ ɱɚɫɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ. 
ɇɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɚɬɥɟɬɚ ɞɨɫɬɢɱɶ ɦɢɧɢɦɭɦɚ ɩɪɢɜɟɞɟɬ ɤ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɹ ɚɬɥɟɬɚ ɤ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦɭ ɡɚɞɚɧɢɸ. 

ȿɫɥɢ ɚɬɥɟɬ ɧɟ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ ɩɨ ɤɚɤɨɣ-
ɥɢɛɨ ɩɪɢɱɢɧɟ (ɬɪɚɜɦɚ, ɞɢɫɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɹ ɢ ɬ.ɩ.), ɜ ɨɛɳɟɣ ɬɚɛɥɢɰɟ ɷɬɨɬ ɚɬɥɟɬ 
ɛɭɞɟɬ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɤɨɧɰɟ ɫɩɢɫɤɚ ɩɨɫɥɟ ɜɫɟɯ, ɤɬɨ ɜɵɩɨɥɧɢɥ ɡɚɞɚɧɢɟ. 

ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɣ Ʉɨɦɩɥɟɤɫɚ ɡɚɩɪɟɳɟɧɵ. 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɜ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ ɫɧɹɬɨ ɧɚ 

ɜɢɞɟɨ. 
ȼɢɞɟɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɬɤɥɨɧɟɧɨ ɩɨ ɭɫɦɨɬɪɟɧɢɸ ɝɥɚɜɧɨɣ ɫɭɞɟɣɫɤɨɣ ɤɨɥɥɟɝɢɢ 

ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ: 
-   ɧɟɬɨɱɧɨɟ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ ɡɚɩɢɫɢ ɜɢɞɟɨ; 
-   ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ Ʉɨɦɩɥɟɤɫɚ; 
-   ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɮɨɪɦɚɬɚ ɡɚɞɚɧɢɹ Ʉɨɦɩɥɟɤɫɚ; 
- ɨɞɟɠɞɚ, ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɸɳɚɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɫɭɞɶɹɦɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ Ⱥɬɥɟɬɨɦ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ; 
-   ɧɟɜɟɪɧɵɣ ɩɨɞɫɱɟɬ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ; 
- ɧɟɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɢɞɟɨ ɢɥɢ ɧɟɱɢɬɚɟɦɵɣ ɮɨɪɦɚɬ ɫɫɵɥɤɢ. ɇɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ ɩɨ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɸ ɜɢɞɟɨɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɡɚɩɢɫɶ ɞɜɢɠɟɧɢɣ 
ɩɨɞ ɭɝɥɨɦ, ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɢɥɢ ɩɪɢ ɩɥɨɯɨɦ ɨɫɜɟɳɟɧɢɢ, ɱɬɨ ɧɟ 
ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɭɞɶɹɦ ɨɰɟɧɢɬɶ ɫɬɟɩɟɧɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ Ʉɨɦɩɥɟɤɫɚ. ȼɫɥɟɞɫɬɜɢɟ 
ɫɨɡɞɚɜɚɟɦɨɝɨ ɨɩɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɤɚɠɟɧɢɹ ɲɢɪɨɤɨɭɝɨɥɶɧɵɟ ɨɛɴɟɤɬɢɜɵ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɩɪɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɜɢɞɟɨ.  

ɍɤɚɡɚɧɧɵɣ ɚɬɥɟɬɨɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɚɧɧɭɥɢɪɨɜɚɧ ɢɥɢ ɢɡɦɟɧɟɧ 
ɝɥɚɜɧɨɣ ɫɭɞɟɣɫɤɨɣ ɤɨɥɥɟɝɢɟɣ. ɒɬɪɚɮɧɵɟ ɫɚɧɤɰɢɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɧɚɥɨɠɟɧɵ ɩɪɢ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ ɚɬɥɟɬɨɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢɥɢ ɩɪɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɢ 
ɪɚɤɭɪɫɟ ɜɢɞɟɨɫɴɟɦɤɢ, ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ ɨɰɟɧɢɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

ɉɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɜ ɜɢɞɟɨ ɧɟɡɚɱɟɬɧɵɯ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɚɹ 
ɫɢɫɬɟɦɚ ɲɬɪɚɮɨɜ: 
- ɨɬ 1 ɞɨ 5 ɜɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɧɟɡɚɱɟɬɧɵɯ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ – ɨɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɜɵɱɢɬɚɟɬɫɹ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɧɟɡɚɱɟɬɧɵɯ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ; 
- ɨɬ 6 ɞɨ 10 ɜɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɧɟɡɚɱɟɬɧɵɯ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ – ɧɚɥɚɝɚɟɬɫɹ ɲɬɪɚɮ ɜ 
ɪɚɡɦɟɪɟ 15% ɨɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ; 
- ɨɬ 11 ɢ ɛɨɥɟɟ ɧɟɡɚɱɟɬɧɵɯ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ ɧɚɥɚɝɚɟɬɫɹ ɲɬɪɚɮ ɜ ɪɚɡɦɟɪɟ 20% ɨɬ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ, ɥɢɛɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɚɧɧɭɥɢɪɭɟɬɫɹ. 

ȼɢɞɟɨ ɫ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɡɚɞɚɧɢɹ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɡɚɝɪɭɠɟɧɨ ɜ ɥɢɱɧɵɣ ɚɤɤɚɭɧɬ 
ȼɤɨɧɬɚɤɬɟ ɢɥɢ ɂɧɫɬɚɝɪɚɦ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɩɭɛɥɢɱɧɨɦ ɞɨɫɬɭɩɟ. ȼ ɨɩɢɫɚɧɢɢ ɤ 
ɜɢɞɟɨ ɧɭɠɧɨ ɭɤɚɡɚɬɶ: 

1. ɎɂɈ 
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2. ɋɜɨɣ ɝɨɪɨɞ 
3. ɋɜɨɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ (ɜɪɟɦɹ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ)  
4. ɏɟɲɬɟɝ #ɁɚɩɨɥɹɪɧɵɣɁɈɀ, #ɧɚɫɟɜɟɪɟɠɢɬɶ ɢ ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɚɤɤɚɭɧɬ 

ɦɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɫɩɨɪɬɚ ɆɈ (ȼɤɨɧɬɚɤɬɟ https://vk.com/sport_and_young_51 ɢɥɢ 
ɂɧɫɬɚɝɪɚɦ sport_and_young_51).  

Ɉɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶɸ ɚɬɥɟɬɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɬɤɪɵɬɨɝɨ ɞɨɫɬɭɩɚ ɤ 
ɩɪɨɫɦɨɬɪɭ ɜɢɞɟɨ.  

ȼɢɞɟɨ ɫ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɫɧɹɬɶ ɟɞɢɧɵɦ ɮɚɣɥɨɦ, 
ɛɟɡ ɦɨɧɬɚɠɚ, ɩɟɪɟɪɵɜɨɜ, ɨɫɬɚɧɨɜɨɤ.  

ȼɢɞɟɨ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɯɨɪɨɲɟɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɩɪɢ ɯɨɪɨɲɟɦ ɨɫɜɟɳɟɧɢɢ. 
ɇɚ ɜɫɟɯ ɷɬɚɩɚɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɚɬɥɟɬ ɧɟɫɟɬ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ 

ɮɨɪɦɚɬɚ Ʉɨɦɩɥɟɤɫɚ.  ɬɨ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ 
ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɨɩɢɫɚɧɧɨɦɭ ɫɬɚɧɞɚɪɬɭ, ɩɨɞɫɱɟɬ ɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɩɨɜɬɨɪɨɜ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɝɪɭɡɨɤ, ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ 
ɮɨɪɦɚɬɚ Ʉɨɦɩɥɟɤɫɚ ɬɟɦ ɢɥɢ ɢɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɢ ɞɟɥɚɟɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɚɬɥɟɬɚ ɧɟɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɦɢ. Ɍɨɥɶɤɨ ɝɥɚɜɧɚɹ ɫɭɞɟɣɫɤɚɹ ɤɨɥɥɟɝɢɹ ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ 
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɟ ɧɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɜɟɪɫɢɢ ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ ɞɥɹ ɚɬɥɟɬɨɜ. 

Ⱥɬɥɟɬ ɧɟɫɟɬ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɭɸ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɢ 
ɭɫɩɟɲɧɨɟ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɥɢ ɜɢɞɟɨɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ ɤɚɠɞɭɸ 
ɧɟɞɟɥɸ. Ɂɚɹɜɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɟɩɨɥɧɵɦɢ (ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɬɚɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ, 
ɤɚɤ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɢɥɢ ɧɟ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɫɫɵɥɤɢ ɧɚ ɜɢɞɟɨɦɚɬɟɪɢɚɥ ɢ ɩɪ.), ɧɟ 
ɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ. Ɂɧɚɱɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɬɫɹ ɝɥɚɜɧɨɣ ɫɭɞɟɣɫɤɨɣ 
ɤɨɥɥɟɝɢɟɣ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ.  

 
VI. ɍɋɅɈȼɂə ɉɈȾȼȿȾȿɇɂə ɂɌɈȽɈȼ 

 
ɉɨ ɢɬɨɝɚɦ ɤɚɠɞɨɝɨ Ʉɨɦɩɥɟɤɫɚ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 4 ɞɧɟɣ ɩɨ ɟɝɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɸ 

ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɬɚɛɥɢɰɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. ȼ ɬɚɛɥɢɰɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɡɚɧɹɬɵɦɢ 
ɦɟɫɬɚɦɢ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɤɨɦɩɥɟɤɫɟ ɚɬɥɟɬɚɦ ɧɚɱɢɫɥɹɸɬɫɹ ɨɱɤɢ – 1 ɨɱɤɨ ɡɚ 1-ɟ ɦɟɫɬɨ, 2 
ɨɱɤɚ ɡɚ 2-ɟ ɢ ɬ.ɞ, ɱɟɦ ɦɟɧɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɱɤɨɜ ɧɚɛɢɪɚɟɬ ɚɬɥɟɬ, ɬɟɦ ɜɵɲɟ ɟɝɨ 
ɦɟɫɬɨ ɜ ɢɬɨɝɨɜɨɣ ɬɚɛɥɢɰɟ. Ⱥɬɥɟɬɵ ɪɚɧɠɢɪɭɸɬɫɹ ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɤɚɠɞɨɝɨ 
Ʉɨɦɩɥɟɤɫɚ. Ⱥɬɥɟɬ, ɩɨɥɭɱɢɜɲɢɣ ɧɚɢɦɟɧɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɱɤɨɜ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 
ɉɨɛɟɞɢɬɟɥɟɦ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ. 

ɉɨ ɭɫɦɨɬɪɟɧɢɸ ɝɥɚɜɧɨɣ ɫɭɞɟɣɫɤɨɣ ɤɨɥɥɟɝɢɢ ɧɚɱɢɫɥɟɧɢɟ ɨɱɤɨɜ ɜ 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɹɯ ɦɨɠɟɬ ɢɦɟɬɶ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ (ɩɨɜɵɲɚɸɳɢɣ 
ɢɥɢ ɩɨɧɢɠɚɸɳɢɣ), ɱɬɨ ɛɭɞɟɬ ɨɝɨɜɨɪɟɧɨ ɩɪɢ ɨɛɴɹɜɥɟɧɢɢ ɡɚɞɚɧɢɹ. 

Ⱥɬɥɟɬɵ ɫ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɨɱɤɨɜ ɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɛɭɞɟɬ ɜɵɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɶ ɩɨ ɩɨɫɥɟɞɧɟɦɭ ɩɨɥɧɨɦɭ ɪɚɭɧɞɭ ɫ ɥɭɱɲɢɦ ɜɪɟɦɟɧɟɦ. 

ɉɨɛɟɞɢɬɟɥɶ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɤɨɦɩɥɟɤɫɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɥɭɱɲɟɦɭ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɦɭ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ (ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɱɢɫɥɨ ɩɨɜɬɨɪɨɜ ɢ ɥɭɱɲɟɟ ɜɪɟɦɹ) ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
Ʉɨɦɩɥɟɤɫɚ ɜ ɫɜɨɟɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ. 

ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɢ ɢ ɩɪɢɡɟɪɵ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɨɛɹɡɚɧɵ 
ɜɵɥɨɠɢɬɶ ɭ ɫɟɛɹ ɧɚ ɫɬɪɚɧɢɱɤɟ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɟɬɹɯ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɢ. 
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ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɞɢɫɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɚɬɥɟɬɚ ɟɝɨ ɦɟɫɬɨ ɩɪɢɫɭɠɞɚɟɬɫɹ ɚɬɥɟɬɭ, 
ɡɚɧɢɦɚɸɳɟɦɭ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ ɥɢɞɟɪɨɜ ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɩɨɪɹɞɤɨɜɭɸ ɩɨɡɢɰɢɸ. 

 
ɋɭɞɟɣɫɬɜɨ ɬɭɪɧɢɪɚ 

Ƚɥɚɜɧɚɹ ɫɭɞɟɣɫɤɚɹ ɤɨɥɥɟɝɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɚɹ ɡɚ ɨɬɫɥɟɠɢɜɚɧɢɟ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ Ʉɨɦɩɥɟɤɫɚ ɢ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɚɬɥɟɬɚ. 

Ƚɥɚɜɧɵɣ ɫɭɞɶɹ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɢ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɨ ɜɫɟɦ 
ɩɪɨɬɟɫɬɚɦ, ɩɨɞɚɧɧɵɦ ɚɬɥɟɬɚɦɢ. Ƚɥɚɜɧɵɣ ɫɭɞɶɹ ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ: ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ 
ɲɬɪɚɮɧɵɟ ɫɚɧɤɰɢɢ, ɪɚɡɪɟɲɚɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ ɜ ɫɥɭɱɚɟ 
ɪɚɜɟɧɫɬɜɚ ɨɱɤɨɜ ɜ ɡɚɯɨɞɟ, ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɢɥɢ ɨɬɤɥɨɧɹɬɶ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ ɫɭɞɟɣ, 
ɞɢɫɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɚɬɥɟɬɨɜ. 

Ʉɚɠɞɵɣ Ʉɨɦɩɥɟɤɫ ɛɭɞɟɬ ɨɰɟɧɟɧ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɵɦ ɫɭɞɶёɣ, ɩɪɨɲɟɞɲɢɦ 
ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠ ɜ ɎȼɋȺɊ. 

ɇɚɪɭɲɟɧɢɟ Ⱥɬɥɟɬɨɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɯ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
Ʉɨɦɩɥɟɤɫɚ ɢɥɢ ɟɝɨ ɚɦɩɥɢɬɭɞɵ ɜɟɞɟɬ ɤ ɧɟɡɚɱɟɬɭ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ. 

Ⱥɬɥɟɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɨ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɦ ɡɚ ɭɬɨɱɧɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ 
ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ ɞɜɢɠɟɧɢɹ Ʉɨɦɩɥɟɤɫɚ ɩɟɪɟɞ ɟɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ. 

Ʌɸɛɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɩɪɢɡɧɚɧɧɵɟ ɧɟɨɛɵɱɧɵɦɢ, ɧɟɧɨɪɦɚɥɶɧɵɦɢ ɢɥɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɦɢ ɞɥɹ ɜɧɟɫɟɧɢɹ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɢɥɢ ɭɤɨɪɚɱɢɜɚɧɢɹ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢɥɢ ɚɦɩɥɢɬɭɞɵ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɢɥɨɜɵɟ ɥɢɧɢɢ, ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɸɬɫɹ.  

Ⱥɬɥɟɬ ɧɟɫɟɬ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɭɜɟɞɨɦɥɟɧɢɟ ɝɥɚɜɧɨɣ ɫɭɞɟɣɫɤɨɣ ɤɨɥɥɟɝɢɢ  
ɨ ɥɸɛɵɯ ɫɨɦɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ ɞɨ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ. Ɍɚɤɠɟ, ɚɬɥɟɬɵ 
ɨɛɹɡɭɸɬɫɹ ɭɱɟɫɬɶ, ɱɬɨ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɚɬɥɟɬɨɜ ɫ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹɦɢ ɩɪɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɚɦɩɥɢɬɭɞɚɦ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɦɨɝɭɬ 
ɛɵɬɶ ɫɞɟɥɚɧɨ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟ, ɩɨ ɭɫɦɨɬɪɟɧɢɸ ɝɥɚɜɧɨɣ ɫɭɞɟɣɫɤɨɣ ɤɨɥɥɟɝɢɟɣ, 
ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɨɣ ɚɦɩɥɢɬɭɞɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɞɥɹ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ. Ⱦɚɧɧɨɟ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɚɦɩɥɢɬɭɞɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɦɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹɦɢ ɢɥɢ ɬɪɚɜɦɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɱɟɜɢɞɧɵɦɢ ɢ 
ɥɟɝɤɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɩɪɢ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɧɢɢ. Ʌɸɛɵɟ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 
ɞɨɜɟɞɟɧɵ ɞɨ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɝɥɚɜɧɨɣ ɫɭɞɟɣɫɤɨɣ ɤɨɥɥɟɝɢɢ ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ. 
ɉɨɞɨɛɧɵɟ ɫɥɭɱɚɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ 
ɧɚɥɢɱɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ ɜ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɥɧɨɣ ɚɦɩɥɢɬɭɞɵ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, 
ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɞɟɮɟɤɬɚɦɢ ɢɥɢ ɜɪɟɦɟɧɧɵɦɢ ɢɥɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɬɪɚɜɦɚɦɢ, ɚɬɥɟɬ ɨɛɹɡɚɧ ɡɚɪɚɧɟɟ ɭɜɟɞɨɦɢɬɶ ɝɥɚɜɧɭɸ ɫɭɞɟɣɫɤɭɸ ɤɨɥɥɟɝɢɸ. 

Ⱥɬɥɟɬ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɞɨɥɠɟɧ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɡɚɛɨɬɢɬɫɹ ɨ 
ɬɟɯɧɢɤɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

Ʉɚɤ ɬɨɥɶɤɨ ɚɬɥɟɬ ɜɫɬɭɩɢɥ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɸ ɜ ɤɚɞɪɟ, 
ɬɪɟɧɟɪɚɦ ɢ ɡɪɢɬɟɥɹɦ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɟɦɭ ɤɚɤɢɟ-ɥɢɛɨ ɩɪɟɞɦɟɬɵ (ɜɨɞɭ, 
ɦɚɝɧɟɡɢɸ, ɬɟɣɩɵ ɢ ɬ.ɞ.). 

 
ɉɪɨɬɟɫɬɵ ɢ Ⱥɩɟɥɥяɰɢɢ 

Ɋɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɟ ɫɩɨɪɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɨ ɝɥɚɜɧɨɣ 
ɫɭɞɟɣɫɤɨɣ ɤɨɥɥɟɝɢɟɣ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ. Ⱥɩɟɥɥɹɰɢɨɧɧɵɟ ɠɚɥɨɛɵ, ɩɪɨɬɟɫɬɵ ɩɨ 
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ɨɰɟɧɤɟ ɨɧɥɚɣɧ-ɜɢɞɟɨ ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬɫɹ ɩɨ ɚɞɪɟɫɭ: support@workout-russia.ru, 
misuk@gov-murman.ru. Ⱥɩɟɥɥɹɰɢɹ ɩɨɞɚɟɬɫɹ ɜ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɢ ɫɨɞɟɪɠɢɬ 
ɎɂɈ ɚɬɥɟɬɚ, ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ Ʉɨɦɩɥɟɤɫɟ ɢ ɩɨɞɪɨɛɧɨɟ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɫɩɨɪɧɨɝɨ 
ɜɨɩɪɨɫɚ.  

Ⱦɥɹ ɜɵɧɟɫɟɧɢɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɨ ɩɨɞɚɧɧɨɦɭ ɩɪɨɬɟɫɬɭ ɝɥɚɜɧɨɣ ɫɭɞɟɣɫɤɨɣ 
ɤɨɥɥɟɝɢɢ ɩɨɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɜɪɟɦɹ ɧɚ ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨɟ ɩɪɢɧɹɬɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ. 

Ⱥɬɥɟɬɵ ɢɥɢ ɥɸɛɵɟ ɢɧɵɟ ɥɢɰɚ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɩɨɞɚɜɚɬɶ ɩɪɨɬɟɫɬ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ 
ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ, ɡɚɱɟɬɚ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ ɢɥɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɞɪɭɝɢɯ ɚɬɥɟɬɨɜ. 
Ƚɥɚɜɧɵɣ ɫɭɞɶɹ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɩɪɢɱɚɫɬɧɵɟ ɤ ɷɩɢɡɨɞɭ ɫɭɞɶɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ 

ɚɩɟɥɥɹɰɢɸ ɢ ɫɨɨɛɳɚɸɬ ɨ ɩɪɢɧɹɬɨɦ ɪɟɲɟɧɢɢ. ȼɫɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɝɥɚɜɧɨɝɨ ɫɭɞɶɢ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɢ ɝɥɚɜɧɨɣ ɫɭɞɟɣɫɤɨɣ ɤɨɥɥɟɝɢɢ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɧɹɬɢɟ ɢɥɢ 
ɞɢɫɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɸ ɥɸɛɨɝɨ ɚɬɥɟɬɚ ɫ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɢ 
ɨɛɠɚɥɨɜɚɧɢɸ ɧɟ ɩɨɞɥɟɠɚɬ. 
Ɉɪɝɤɨɦɢɬɟɬ ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɩɪɚɜɨ ɜɧɨɫɢɬɶ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɤɢ ɜ 

ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɣ Ɋɟɝɥɚɦɟɧɬ, ɨ ɱɟɦ ɨɛɹɡɚɧ ɭɜɟɞɨɦɢɬɶ ɜɫɟɯ ɭɱɚɫɬɜɭɸɳɢɯ ɚɬɥɟɬɨɜ ɢ 
ɫɭɞɟɣ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ. 

 
VII. ɇȺȽɊȺɀȾȿɇɂȿ ɉɈȻȿȾɂɌȿɅȿɃ ɂ ɉɊɂɁȿɊɈȼ 

 
ɉɨɛɟɞɢɬɟɥɢ (1 ɦɟɫɬɨ) ɢ ɩɪɢɡɟɪɵ (2, 3 ɦɟɫɬɚ) ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ 

ɧɚɝɪɚɠɞɚɸɬɫɹ ɩɚɦɹɬɧɵɦɢ ɩɪɢɡɚɦɢ. 
ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ, ɡɚɧɹɜɲɢɟ 4, 5 ɦɟɫɬɚ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ  ɧɚɝɪɚɠɞɚɸɬɫɹ 

ɫɭɜɟɧɢɪɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɟɣ.  
ȼɫɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɞɢɩɥɨɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɜ 

ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɦ ɜɢɞɟ. 
 ȼ ɞɟɧɶ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɝɥɚɜɧɵɣ ɫɟɤɪɟɬɚɪɶ  ɧɚɩɪɚɜɥɹɟɬ ɜ 

Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨ ɢɬɨɝɨɜɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (ɩɪɨɬɨɤɨɥɵ) ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɜ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɩɨ ɚɞɪɟɫɭ: tsygankova@gov-murman.ru 

 ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ 7 (ɫɟɦɢ) ɞɧɟɣ ɫɨ ɞɧɹ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɝɥɚɜɧɵɣ ɫɭɞɶɹ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɜ ɐɋɉ ɢɬɨɝɨɜɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (ɩɪɨɬɨɤɨɥɵ) 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɜ 2 (ɞɜɭɯ) ɷɤɡɟɦɩɥɹɪɚɯ ɢ ɨɬɱɟɬ ɝɥɚɜɧɨɣ ɫɭɞɟɣɫɤɨɣ ɤɨɥɥɟɝɢɢ ɜ 2 
(ɞɜɭɯ) ɷɤɡɟɦɩɥɹɪɚɯ ɧɚ ɛɭɦɚɠɧɨɦ ɧɨɫɢɬɟɥɟ.         

 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɵ ɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɩɪɚɜɨ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɧɚɝɪɚɠɞɚɬɶ ɢ 
ɜɪɭɱɚɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɪɢɡɵ ɨɬ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ.  
 

VIII. ɍɋɅɈȼɂə ɎɂɇȺɇɋɂɊɈȼȺɇɂə 
 

Ɏɢɧɚɧɫɨɜɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɬɪɚɧɫɥɹɰɢɢ ɜɢɞɟɨɪɨɥɢɤɨɜ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɟɬɹɯ Ɇɢɧɫɩɨɪɬɚ 
ȼɤɨɧɬɚɤɬɟ Сttps://ЯФ.МШЦ/spШrtИКЧНИвШuЧРИ51 ɢ ɂɧɫɬɚɝɪɚɦ: spШrtИКЧНИвШuЧРИ51   
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɡɚ ɫɱɟɬ ɫɪɟɞɫɬɜ ɐɋɉ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɤɚɥɟɧɞɚɪɧɨɝɨ ɩɥɚɧɚ 
ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɯ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ 
Ɇɭɪɦɚɧɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ, ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɉɨɪɹɞɤɨɦ ɮɢɧɚɧɫɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɧɵɦ 
ɩɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟɦ ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ Ɇɭɪɦɚɧɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɨɬ 18.07.2019 №337-ɉɉ. 

mailto:support@workout-russia.ru
mailto:misuk@gov-murman.ru
mailto:tsygankova@gov-murman.ru
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Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɮɢɧɚɧɫɨɜɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɡɚ 
ɫɱɟɬ ɜɧɟɛɸɞɠɟɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɞɪɭɝɢɯ ɭɱɚɫɬɜɭɸɳɢɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ. 

 
 
IX. ɈȻȿɋɉȿɑȿɇɂȿ ȻȿɁɈɉȺɋɇɈɋɌɂ ɂ ɆȿȾɂɐɂɇɋɄɈȿ 

ɈȻȿɋɉȿɑȿɇɂȿ ɍɑȺɋɌɇɂɄɈȼ ɂ ɁɊɂɌȿɅȿɃ 
 
ȼɫɟ ɚɬɥɟɬɵ ɬɭɪɧɢɪɚ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɡɞɨɪɨɜɵ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 

ɧɟɫɭɬ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ.  Ɉɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪ ɬɭɪɧɢɪɚ ɧɟ ɧɟɫɟɬ 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɜɪɟɞ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɣ ɫ ɭɯɭɞɲɟɧɢɟɦ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɟɫɥɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 
ɚɬɥɟɬɚ ɭɯɭɞɲɢɥɨɫɶ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɨɫɬɪɨɝɨ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɨɛɨɫɬɪɟɧɢɹ ɬɪɚɜɦɵ ɢɥɢ 
ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ.  

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪ ɧɟ ɧɟɫɟɬ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɜɪɟɞ, ɩɪɢɱɢɧɟɧɧɵɣ ɡɞɨɪɨɜɶɸ 
ɚɬɥɟɬɚ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɢɦ ɧɚɫɬɨɹɳɢɯ ɉɪɚɜɢɥ ɢ ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɣ ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɟ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɧɟ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɬɪɟɧɟɪɚ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ 
ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ. 

 

X. ɋɌɊȺɏɈȼȺɇɂȿ ɍɑȺɋɌɇɂɄɈȼ 
 

ɋɬɪɚɯɨɜɚɧɢɟ ɚɬɥɟɬɨɜ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɡɚ ɫɱɟɬ ɫɪɟɞɫɬɜ ɚɬɥɟɬɨɜ.  
 

XI. ɁȺəȼɄɂ ɇȺ ɍɑȺɋɌɂȿ  
 

Ⱦɥɹ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɬɭɪɧɢɪɟ ɤɚɠɞɵɣ ɚɬɥɟɬ ɨɛɹɡɚɧ ɩɪɢɫɥɚɬɶ ɧɚ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɭɸ ɩɨɱɬɭ: 
misuk@gov-murman.ru, ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ 11 ɚɩɪɟɥɹ 2020 ɝɨɞɚ,  ɫɨɝɥɚɫɢɟ ɧɚ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɨɧɥɚɣɧ ɬɭɪɧɢɪɟ «ɁɚɩɨɥɹɪɧɵɣɁɈɀ» (ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ № 
1 ɞɥɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɚɬɥɟɬɨɜ, № 2 ɞɥɹ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɚɬɥɟɬɨɜ). 

 

mailto:misuk@gov-murman.ru


 
ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 1 

 

ɋɈȽɅȺɋИȿ ɇȺ ɈȻɊȺȻɈɌɄɍ ɉȿɊɋɈɇȺɅɖɇɕХ ȾȺɇɇɕХ 

(ɫɨвеɪɲеɧɧɨɥеɬɧие ɭɱаɫɬɧиɤи) 

 
ə, ɫɭɛɴɟɤɬ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ _________________________________________________________________, 

(ɎɂɈ - ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ) 

ɩɪɨɠɢɜɚɸɳɢɣ ɩɨ ɚɞɪɟɫɭИИИИИИИИИИ_________________________________________________________________ 
(ɩɨ ɦɟɫɬɭ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɢ) 

ɩɚɫɩɨɪɬ_______________________________________________________________________________________________________________ 

(ɫɟɪɢɹ, ɧɨɦɟɪ, ɞɚɬɚ ɜɵɞɚɱɢ) 
________________________________________________________________________________________________________________________ 

(ɧɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɜɵɞɚɜɲɟɝɨ ɨɪɝɚɧɚ) 
___________________________________________________________________ 

(ɥɢɱɧɵɣ ɚɤɤɚɭɧɬ) 
1. ɧɟɫɭ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɭɸ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɫɬɟɩɟɧɶ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ  ɢ ɞɚɸ ɫɨɝɥɚɫɢɟ Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɚɜɬɨɧɨɦɧɨɦɭ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɸ Ɇɭɪɦɚɧɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ «ɐɟɧɬɪ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ» (ɞɚɥɟɟ - ȽȺɍɆɈ «ɐɋɉ»), ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɦɭ ɩɨ ɚɞɪɟɫɭ: 183052, ɝ. Ɇɭɪɦɚɧɫɤ, ɭɥ. 
Ⱦɨɥɢɧɚ ɍɸɬɚ, ɞ.4, ɧɚ ɭɱɚɫɬɢɟ  ɜ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɦ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɢ - ɨɧɥɚɣɧ  «ɁɚɩɨɥɹɪɧɵɣɁɈɀ» (ɞɚɥɟɟ - 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɟ), ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɝɨ ɫ 06 ɚɩɪɟɥɹ 2020 ɩɨ 29 ɚɩɪɟɥɹ 2020 ɝɨɞɚ, ɢ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɱɟɬɤɨ ɨɬɞɚɸ ɫɟɛɟ ɨɬɱɟɬ ɜ 
ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ:  

-  ɹ,  ɜ ɩɨɥɧɨɣ ɦɟɪɟ ɨɫɨɡɧɚɸ ɜɫɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɦɧɨɣ ɬɪɚɜɦɵ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ. ɉɪɢɧɢɦɚɸ ɜɫɸ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɥɸɛɭɸ ɬɪɚɜɦɭ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɭɸ ɦɧɨɣ ɩɨ ɯɨɞɭ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɢ ɧɟ 
ɢɦɟɸ ɩɪɚɜɚ ɬɪɟɛɨɜɚɬɶ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɤɨɦɩɟɧɫɚɰɢɢ ɡɚ ɧɚɧɟɫɟɧɢɟ ɭɳɟɪɛɚ ɫ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɨɜ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ.  

- ɹ,  ɨɛɹɡɭɸɫɶ, ɱɬɨ ɹ ɛɭɞɭ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɜɫɟɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɨɜ ɢ ɫɭɞɟɣɫɤɨɣ ɤɨɥɥɟɝɢɢ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɦ ɫ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ.  

     - ɫ  ɉɨɥɨɠɟɧɢɟɦ ɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧ. 
     -  ɹ ɫɨɝɥɚɫɟɧ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɦɟɧɹ  ɢ ɢɧɬɟɪɜɶɸ ɫɨ ɦɧɨɣ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɡɚɩɢɫɚɧɨ ɢ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɜ 

ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɚ ɮɨɬɨɪɟɩɨɪɬɚɠ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɩɭɛɥɢɤɨɜɚɧ ɢ ɩɨɤɚɡɚɧ ɜ ɰɟɥɹɯ ɪɟɤɥɚɦɵ ɛɟɡ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ ɩɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɮɨɪɦɚɬɭ. ə ɨɬɤɚɡɵɜɚɸɫɶ ɨɬ ɤɨɦɩɟɧɫɚɰɢɢ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɷɬɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. 

2. Ⱦɚɸ ɫɨɝɥɚɫɢɟ ɧɚ ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ ɦɨɢɯ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ, ɤɚɤ ɛɟɡ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɫɪɟɞɫɬɜ ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɚɰɢɢ, 
ɬɚɤ ɢ ɫ ɢɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ, ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɭ ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɦɨɥɨɞɟɠɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ 
Ɇɭɪɦɚɧɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɦɭ ɩɨ ɚɞɪɟɫɭ: ɝ. Ɇɭɪɦɚɧɫɤ, ɭɥ. ɑɟɥɸɫɤɢɧɰɟɜ, ɞ.2Ⱥ., ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɦɚɫɫɨɜɨɣ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɢ ɫɟɬɶ ɂɧɬɟɪɧɟɬ. 

3. ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɦɨɢɯ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ, ɧɚ ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɹ ɞɚɸ ɫɨɝɥɚɫɢɟ: 
ɚ) Ɏɚɦɢɥɢɹ, ɢɦɹ, ɨɬɱɟɫɬɜɨ;  
ɛ) Ⱦɚɬɚ ɢ ɦɟɫɬɨ ɪɨɠɞɟɧɢɹ; 

                         ɜ) ɋɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɝɪɚɠɞɚɧɫɬɜɟ; 
ɝ) Ɋɟɤɜɢɡɢɬɵ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ, ɭɞɨɫɬɨɜɟɪɹɸɳɢɯ ɥɢɱɧɨɫɬɶ; 
ɞ) ɂɇɇ; 
ɟ) ɋɇɂɅɋ; 

                         ɟ) Ⱥɞɪɟɫɚ ɦɟɫɬɚ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɢ ɢ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɟɫɬɚ ɠɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɫ ɩɨɱɬɨɜɵɦ ɢɧɞɟɤɫɨɦ; 
ɠ) Ⱥɞɪɟɫɚ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɣ ɩɨɱɬɵ; 
ɡ) ɇɨɦɟɪɚ ɤɨɧɬɚɤɬɧɵɯ ɬɟɥɟɮɨɧɨɜ; 
ɢ) Ȼɢɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɞɚɧɧɵɟ; 
ɤ) Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɨɟ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟ ɨ ɞɨɩɭɫɤɟ ɤ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɦ; 
ɥ) ɉɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɶ ɤ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ; 
ɦ) ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɪɚɡɪɹɞɵ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɡɜɚɧɢɹ, ɩɨɱɟɬɧɵɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɡɜɚɧɢɹ; 
ɧ) Ʌɢɱɧɵɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ. 

4. ɐɟɥɹɦɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɋɭɛɴɟɤɬɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ ɫɨɝɥɚɫɧɨ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɤɨɧɚ ɨɬ 04.12.2007 ɝ.  № 329 - ɎɁ «Ɉ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ 
ɢ ɫɩɨɪɬɟ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ».  

5. ȼ ɯɨɞɟ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɫ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɞɚɧɧɵɦɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɫɨɜɟɪɲɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ: ɫɛɨɪ, 
ɡɚɩɢɫɶ, ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɢɹ, ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɟ, ɯɪɚɧɟɧɢɟ, ɭɬɨɱɧɟɧɢɟ (ɨɛɧɨɜɥɟɧɢɟ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ), ɢɡɜɥɟɱɟɧɢɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ, 
ɩɟɪɟɞɚɱɚ (ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ, ɞɨɫɬɭɩ), ɨɛɟɡɥɢɱɢɜɚɧɢɟ, ɛɥɨɤɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɭɞɚɥɟɧɢɟ, ɭɧɢɱɬɨɠɟɧɢɟ. 

6. ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɬɪɟɬɶɢɦ ɥɢɰɚɦ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɚ 
Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, ɫ ɫɨɝɥɚɫɢɹ ɋɭɛɴɟɤɬɚ.  

7. ɇɚɫɬɨɹɳɟɟ ɫɨɝɥɚɫɢɟ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫɨ ɞɧɹ ɟɝɨ ɩɨɞɩɢɫɚɧɢɹ ɞɨ 31 ɞɟɤɚɛɪɹ 2020 ɝɨɞɚ. 
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8.  ɋɨɝɥɚɫɢɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɬɨɡɜɚɧɨ ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɢɥɢ ɟɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɦ (ɩɨ 
ɧɨɬɚɪɢɚɥɶɧɨɣ ɞɨɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ), ɩɭɬɟɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɝɨ ɡɚɹɜɥɟɧɢɹ ȽȺɍɆɈ «ɐɋɉ» ɩɨ ɚɞɪɟɫɭ, 
ɭɤɚɡɚɧɧɨɦɭ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɞɚɧɧɨɝɨ «ɋɨɝɥɚɫɢɹ». 

9. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɨɬɡɵɜɚ ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɢɥɢ ɟɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɦ ɫɨɝɥɚɫɢɹ ɧɚ ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ 
ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ȽȺɍɆɈ «ɐɋɉ» ɜɩɪɚɜɟ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɶ ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɛɟɡ ɫɨɝɥɚɫɢɹ 
ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɨɫɧɨɜɚɧɢɣ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɜ ɩɭɧɤɬɚɯ 2 – 11 ɱɚɫɬɢ 1 ɫɬɚɬɶɢ 6, ɱɚɫɬɢ 2 
ɫɬɚɬɶɢ 10 ɢ ɱɚɫɬɢ 2 ɫɬɚɬɶɢ 11 Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɤɨɧɚ №152-ɎɁ «Ɉ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ» ɨɬ 26.06.2006 ɝ. 

 
 
 
    

 
«ИИИ» ИИИИИИИИИИИИИИ 20ИИ ɝ. 

(ɮɢɨ)  (ɩɨɞɩɢɫɶ)   
 

ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 2 
 

ɋɈȽɅȺɋɂȿ ɇȺ ɈȻɊȺȻɈɌɄɍ ɉȿɊɋɈɇȺɅɖɇɕɏ ȾȺɇɇɕɏ 
(ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ) 

 
ə, _____________________________________________________________________________________________, 
                                                                                                                                               (ɎɂɈ-ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ) 

ɹɜɥɹɸɫɶ ɡɚɤɨɧɧɵɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɦ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ (ɞɚɥɟɟ - ɋɭɛɴɟɤɬ) 
________________________________________________________________________________________________                   
                                                                                           (ɎɂɈ ɋɭɛɴɟɤɬɚ)      
 ɉɪɨɠɢɜɚɸɳɟɝɨ ɩɨ ɚɞɪɟɫɭИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ_____________________ 
                                                                                                                                  (ɩɨ ɦɟɫɬɭ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɢ) 
ɩɚɫɩɨɪɬ, ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨ ɨ ɪɨɠɞɟɧɢɢ _________________________________________________________________________________ 

                                                                                                                       (ɫɟɪɢɹ, ɧɨɦɟɪ, ɞɚɬɚ ɜɵɞɚɱɢ) 
________________________________________________________________________________________________________________________ 

 (ɧɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɜɵɞɚɜɲɟɝɨ ɨɪɝɚɧɚ) 
 

____________________________________________________________________________ 
(ɥɢɱɧɵɣ ɚɤɤɚɭɧɬ) 

1 ɧɟɫɭ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɭɸ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɫɬɟɩɟɧɶ 
ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ  ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɢ ɞɚɸ ɫɨɝɥɚɫɢɟ Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɚɜɬɨɧɨɦɧɨɦɭ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɸ 
Ɇɭɪɦɚɧɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ «ɐɟɧɬɪ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ» (ɞɚɥɟɟ - ȽȺɍɆɈ «ɐɋɉ»), ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɦɭ ɩɨ ɚɞɪɟɫɭ: 
183052, ɝ. Ɇɭɪɦɚɧɫɤ, ɭɥ. Ⱦɨɥɢɧɚ ɍɸɬɚ, ɞ.4, ɧɚ ɭɱɚɫɬɢɟ ɦɨɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɨɩɟɤɚɟɦɨɝɨ)  ɜ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɦ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɢ - ɨɧɥɚɣɧ  «ɁɚɩɨɥɹɪɧɵɣɁɈɀ» (ɞɚɥɟɟ - ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɟ), ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɝɨ ɫ 06 ɚɩɪɟɥɹ 2020 ɩɨ 29 ɚɩɪɟɥɹ 
2020 ɝɨɞɚ, ɢ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɱɟɬɤɨ ɨɬɞɚɸ ɫɟɛɟ ɨɬɱɟɬ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ: 

- ɹ, ɜ ɩɨɥɧɨɣ ɦɟɪɟ ɨɫɨɡɧɚɸ ɜɫɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɦɨɢɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ (ɨɩɟɤɚɟɦɵɦ) ɬɪɚɜɦɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ. ɉɪɢɧɢɦɚɸ ɜɫɸ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɥɸɛɭɸ ɬɪɚɜɦɭ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɭɸ ɦɨɢɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ 
(ɨɩɟɤɚɟɦɵɦ) ɩɨ ɯɨɞɭ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɢ ɧɟ ɢɦɟɸ ɩɪɚɜɚ ɬɪɟɛɨɜɚɬɶ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɤɨɦɩɟɧɫɚɰɢɢ ɡɚ ɧɚɧɟɫɟɧɢɟ ɭɳɟɪɛɚ ɫ 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɨɜ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ.  

- ɹ, ɨɛɹɡɭɸɫɶ, ɱɬɨ ɦɨɣ ɪɟɛɟɧɨɤ (ɨɩɟɤɚɟɦɵɣ) ɛɭɞɟɬ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɜɫɟɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɨɜ ɢ ɫɭɞɟɣɫɤɨɣ 
ɤɨɥɥɟɝɢɢ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɦ ɫ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ.  

-  ɫ ɉɨɥɨɠɟɧɢɟɦ ɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧ. 
- ɹ ɫɨɝɥɚɫɟɧ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɦɨɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɨɩɟɤɚɟɦɨɝɨ) ɢ ɢɧɬɟɪɜɶɸ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɡɚɩɢɫɚɧɨ ɢ 

ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɜ ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɚ ɮɨɬɨɪɟɩɨɪɬɚɠ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɩɭɛɥɢɤɨɜɚɧ ɢ ɩɨɤɚɡɚɧ ɜ ɰɟɥɹɯ 
ɪɟɤɥɚɦɵ ɛɟɡ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ ɩɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɮɨɪɦɚɬɭ. ə ɨɬɤɚɡɵɜɚɸɫɶ ɨɬ ɤɨɦɩɟɧɫɚɰɢɢ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɷɬɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. 

2. Ⱦɚɸ ɫɨɝɥɚɫɢɟ ɧɚ ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ  ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɋɭɛɴɟɤɬɚ ɤɚɤ ɛɟɡ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɚɰɢɢ, ɬɚɤ ɢ ɫ ɢɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ, ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɭ ɫɩɨɪɬɚ ɢ 
ɦɨɥɨɞɟɠɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ Ɇɭɪɦɚɧɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ,  ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɦɭ   ɩɨ ɚɞɪɟɫɭ: ɝ. Ɇɭɪɦɚɧɫɤ, ɭɥ. ɑɟɥɸɫɤɢɧɰɟɜ, 
ɞ.2Ⱥ., ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɢ ɫɟɬɶ ɂɧɬɟɪɧɟɬ.  

3. ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɦɨɢɯ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ, ɧɚ ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɹ ɞɚɸ ɫɨɝɥɚɫɢɟ: 
ɚ) Ɏɚɦɢɥɢɹ, ɢɦɹ, ɨɬɱɟɫɬɜɨ;  
ɛ) Ⱦɚɬɚ ɢ ɦɟɫɬɨ ɪɨɠɞɟɧɢɹ; 

                         ɜ) ɋɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɝɪɚɠɞɚɧɫɬɜɟ; 
ɝ) Ɋɟɤɜɢɡɢɬɵ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ, ɭɞɨɫɬɨɜɟɪɹɸɳɢɯ ɥɢɱɧɨɫɬɶ; 
ɞ) ɂɇɇ; 
ɟ) ɋɇɂɅɋ; 

                         ɟ) Ⱥɞɪɟɫɚ ɦɟɫɬɚ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɢ ɢ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɟɫɬɚ ɠɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɫ ɩɨɱɬɨɜɵɦ ɢɧɞɟɤɫɨɦ; 
ɠ) Ⱥɞɪɟɫɚ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɣ ɩɨɱɬɵ; 
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ɡ) ɇɨɦɟɪɚ ɤɨɧɬɚɤɬɧɵɯ ɬɟɥɟɮɨɧɨɜ; 
ɢ) Ȼɢɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɞɚɧɧɵɟ; 
ɤ) Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɨɟ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟ ɨ ɞɨɩɭɫɤɟ ɤ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɦ; 
ɥ) ɉɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɶ ɤ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ; 
ɦ) ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɪɚɡɪɹɞɵ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɡɜɚɧɢɹ, ɩɨɱɟɬɧɵɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɡɜɚɧɢɹ; 
ɧ) Ʌɢɱɧɵɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ. 

4. ɐɟɥɹɦɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɋɭɛɴɟɤɬɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ ɫɨɝɥɚɫɧɨ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɤɨɧɚ ɨɬ 04.12.2007 ɝ.  № 329 - ɎɁ «Ɉ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɫɩɨɪɬɟ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ».  

5. ȼ ɯɨɞɟ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɫ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɞɚɧɧɵɦɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɫɨɜɟɪɲɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ: ɫɛɨɪ, 
ɡɚɩɢɫɶ, ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɢɹ, ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɟ, ɯɪɚɧɟɧɢɟ, ɭɬɨɱɧɟɧɢɟ (ɨɛɧɨɜɥɟɧɢɟ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ), ɢɡɜɥɟɱɟɧɢɟ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ, ɩɟɪɟɞɚɱɚ (ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ, ɞɨɫɬɭɩ), ɨɛɟɡɥɢɱɢɜɚɧɢɟ, ɛɥɨɤɢɪɨɜɚɧɢɟ, 
ɭɞɚɥɟɧɢɟ, ɭɧɢɱɬɨɠɟɧɢɟ. 

6. ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɬɪɟɬɶɢɦ ɥɢɰɚɦ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɚ 
Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, ɫ ɫɨɝɥɚɫɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹ ɋɭɛɴɟɤɬɚ.  

7. ɇɚɫɬɨɹɳɟɟ ɫɨɝɥɚɫɢɟ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫɨ ɞɧɹ ɟɝɨ ɩɨɞɩɢɫɚɧɢɹ ɞɨ 31 ɞɟɤɚɛɪɹ 2020 ɝɨɞɚ. 
8.  ɋɨɝɥɚɫɢɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɬɨɡɜɚɧɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɦ ɋɭɛɴɟɤɬɚ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɢɥɢ ɋɭɛɴɟɤɬɨɦ ɩɪɢ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ ɢɦ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɩɭɬɟɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɝɨ ɡɚɹɜɥɟɧɢɹ ȽȺɍɆɈ 
«ɐɋɉ» ɩɨ ɚɞɪɟɫɭ, ɭɤɚɡɚɧɧɨɦɭ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɞɚɧɧɨɝɨ «ɋɨɝɥɚɫɢɹ». 

9. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɨɬɡɵɜɚ ɋɭɛɴɟɤɬɨɦ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɢɥɢ ɟɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɦ ɫɨɝɥɚɫɢɹ ɧɚ ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ 
ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ȽȺɍɆɈ «ɐɋɉ» ɜɩɪɚɜɟ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɶ ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɛɟɡ 
ɫɨɝɥɚɫɢɹ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɨɫɧɨɜɚɧɢɣ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɜ ɩɭɧɤɬɚɯ 2 – 11 ɱɚɫɬɢ 1 
ɫɬɚɬɶɢ 6, ɱɚɫɬɢ 2 ɫɬɚɬɶɢ 10 ɢ ɱɚɫɬɢ 2 ɫɬɚɬɶɢ 11 Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɤɨɧɚ №152-ɎɁ «Ɉ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɞɚɧɧɵɯ» ɨɬ 26.06.2006 ɝ. 
 
 
 
    

 
«ИИИ» ИИИИИИИИИИИИИИ 20ИИ ɝ. 

(ɎɂɈ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹ ɋɭɛɴɟɤɬɚ)  (ɩɨɞɩɢɫɶ)   

 
 


