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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

II. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОРГАНИЗАТОРОВ 

 

Комитет и Мурманская региональная общественная организация «Федерация 

спортивного туризма» (далее – Федерация) определяют условия проведения 

соревнований, предусмотренных настоящим Положением. 

Комитет возлагает полномочия по непосредственному проведению 

соревнований Государственное автономное учреждение Мурманской области 

«Центр спортивной подготовки» (далее ЦСП) и Главную судейскую коллегию, 

утверждѐнную Федерацией (далее – ГСК). 

 

III. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ  

И ЗРИТЕЛЕЙ, МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ, АНТИДОПИНГОВОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ 

Соревнования проводятся на территории, специально подготовленной для 

проведения, отвечающей требованиям соответствующих нормативных правовых 

актов, действующих на территории Российской Федерации по вопросам 

обеспечения общественного порядка и безопасности участников и зрителей, при 

Первенство Мурманской области по спортивному туризму, дисциплина 

«водный туризм» (далее – соревнования) проводится в соответствии с 

календарным планом официальных физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий  Мурманской  области  на 2016 год, утвержденным  приказом 

Комитета от 04.12.15 № 287а. 

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта 

«спортивный туризм», утвержденными приказом Минспорта России от 22 июля 

2013г № 571 (далее – правила соревнований). 

Соревнования проводятся с целью развития и популяризации спортивного 

туризма в Мурманской области. 

Задачами проведения соревнований являются: 

- выявление сильнейших спортсменов для формирования списка кандидатов в 

спортивные сборные команды Мурманской области; 

- подготовка спортивного резерва; 

- повышение мастерства судей, принимающих участие в судействе и организации 

соревнований и проживающих на территории Мурманской области. 

Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты соревнований, 

включенных в настоящее Положение. 

Запрещается участвовать в азартных играх в букмекерских конторах и 

тотализаторах путем заключения пари на официальные спортивные соревнования 

в соответствии с требованиями, установленными пунктом 3 части 4 статьи 26.2. 

Федерального закона от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и 

спорте в Российской Федерации». 

Настоящее Положение является основанием для командирования спортсменов 

на соревнования, в том числе и структурными подразделениями органов местного 

самоуправления Мурманской области, подведомственными учреждениями 

органов местного самоуправления или структурных подразделений указанных 

органов, осуществляющими полномочия в сфере физической культуры и спорта.  
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условии наличия необходимой инфраструктуры и технического оборудования в 

соответствии с правилами обеспечения безопасности.  

Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии полиса 

страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется в 

комиссию по допуску участников на каждого участника соревнований.  

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 

приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации от 09.08.2010г. № 613н «Об утверждении порядка оказания 

медицинской помощи при проведении физкультурных спортивных мероприятий». 

Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по 

медицинским заключениям является заявка с отметкой «Допущен» напротив 

каждой фамилии спортсмена с подписью врача и заверенной личной печатью, при 

наличии подписи с расшифровкой ФИО врача в конце заявки, заверенной печатью 

допустившей спортсмена медицинской организации, возможна медицинская 

справка о допуске к соревнованиям, подписанная врачом и заверенная печатью 

медицинской организации в соответствии с приказом Министерства 

здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 09.08.2010г. 

№ 613н «Об утверждении порядка оказания медицинской помощи при проведении 

физкультурных спортивных мероприятий». 

Страхование участников турнира от несчастного случая будет организованно 

непосредственно в полевом лагере перед началом работы мандатной комиссии. 
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IV. ПЕРВЕНСТВО МУРМАНСКОЙ ОБЛАСТИ ПО СПОРТИВНОМУ ТУРИЗМУ 

 Дисциплина «водный туризм» 

1. Общие сведения о соревнованиях 

№ 

п/п 

 Место проведения 

соревнований 

(населенный пункт, 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

1.* 

Кольский район, 

ст. Кица, 

берег в месте 

слияния рек 

Кола и Кица 
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Мужчины  

и 

женщины 

старше  

18 лет 

25.05 День приезда участников соревнований   

26.05 
Официальная тренировка.  
Регистрация участников соревнований 

14.00 - 18.00 
19.00 - 21.00  

27.05 

Официальная тренировка.  
Регистрация участников соревнований 
Совещание ГСК.  
Семинар судей. 

14.00 - 18.00 
18.00 - 19.00 
19.00 - 21.00 

21.00 

 

28.05 

Открытие соревнований 09.00 – 09.30 

 Старт: дистанция - водная - катамаран 2 
(2попытки)  084 018 18 11 Я 

10.00 и 14.00 

Старт:  дистанция - водная - катамаран 4 (2 
попытки)  084 019 18 11 Я 11.00 и 15.00  

Старт:  дистанция – водная – каяк, слалом  
(2 попытки)  084 015 18 11 Я 

12.00 и 16.00  
Старт:  дистанция – водная – командная 
гонка - Ралли (1 попытка)  084 020 18 11 Я 

17.00  

Конкурс   фотографии 20.00  

           Конкурс   песни   21.00  

          29.05 
Старт: дистанция – водная – командная 
гонка - Эстафета (1попытка)  084 020 18 11 
Я 

10.00  

           Старт: Каяк-кросс 12.00  

           
Подведение итогов, награждение 
победителей, закрытие соревнований. 15.00  

Л-К – лично-командные соревнования 
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2. Требования к участникам соревнований и условия их допуска 

 

К участию допускаются команды коллективов физкультуры, туристических и 

спортивных клубов Мурманской области. 

К участию в соревнованиях допускаются  участники не моложе 18 лет. 

Состав команды до 20 человек, 

в том числе: 

- экипаж 4-х местного катамарана                           - 4 чел. 

- экипаж 2-х местного катамарана                           - 2 чел.  

- состав команды соревнований по спас работам   - 6 чел. 

- запасные участники                                                - 4 чел.  

- представитель команды                                          - 1 чел. 

Участники соревнований для выполнения программы обязаны владеть 

навыками управления плавсредствами и уметь плавать.  

Участникам необходимо иметь при себе: паспорт, полис обязательного 

медицинского страхования и медицинскую справку о допуске к соревнованиям. 

Ответственность за соответствие спортсменов требованиям настоящего 

Положения несѐт представитель команды.  

В командных гонках на катамаранах могут участвовать только те экипажи, 

которые принимали участие в индивидуальных гонках. В каждом виде 

программы спортсмен может участвовать только в одной команде. 

Возможность участия в личных дисциплинах настоящим Положением не 

ограничена, зависит от навыков, степени тренированности и определяется 

каждым участником самостоятельно. 

 

3. Заявки на участие в соревнованиях 

 

Заявки установленного образца на участие в командных дисциплинах 

принимаются от команд на месте проведения соревнований (Приложение №2). 

Участники, выступающие в личном зачете, подают заявки, заполняя только 

графу с указанием  дисциплины, в которой намереваются участвовать. 

 

 Во время прохождения регистрации вместе с оригиналом заявки каждый 

участник предъявляет: 

 паспорт или свидетельство о рождении; 

 полис ОМС; 

 оригинал медицинской справки; 

 оригинал договора страхования от несчастного случая (длительность 

страховки зависит от количества дней, в которых принимает участие 

конкретный спортсмен (1- или 2х дневные дисциплины); 

 расписка об умении плавать, наличии достаточного опыта управления 

плавсредствами, необходимом уровне физической подготовки, и 

осознании возможного риска для жизни. 
 

4. Условия подведения итогов 

 

Победители и призеры соревнований определяются в соответствии с 
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правилами соревнований,  настоящим Положением и условиями прохождения 

отдельных этапов. 

По характеру зачета соревнования лично-командные.  

Общекомандный комплексный зачет определяется по наименьшей сумме мест, 

занятых экипажами команды в дисциплинах указанных в таблице. 

Каяк 

Слалом К1М 
Катамаран-2, Слалом Катамаран-4, Слалом 

Командные гонки: 

Эстафета + Ралли 

В случае отсутствия у команды зачетной попытки по одной из дисциплин, 

начисляется количество очков равное количеству команд плюс одно очко. Три 

команды, имеющие наименьшую сумму мест, объявляются призерами 

соревнований. 

В случае равенства результата предпочтение отдается команде, имеющей 

лучший результат в соревнованиях по ралли. 

Порядок подачи и рассмотрения протестов осуществляется в соответствии с 

правилами соревнований. 

 протесты могут подаваться не позднее чем через 60 минут после 

оглашения результатов; 

 При подаче протеста взимается ЗАЛОГ ЗА ПОДАЧУ ПРОТЕСТА в 

размере 1000 рублей. При удовлетворении протеста залог возвращается; 

 повторная подача протеста по одному и тому же случаю запрещена; 

 протесты принимаются только от представителей спортсменов; 

 участник не может представлять себя, команду или другого спортсмена; 

 не допускается предварительное обсуждение протеста с судьями; 

 протест подается в письменном виде вместе с залогом Главному судье 

соревнований; 

 все видеоматериалы должны быть переданы Главному судье в момент 

подачи протеста; 

 решение по протесту принимает лично Главный судья соревнований. При 

рассмотрении протеста он может консультироваться с судьями и 

привлекать других экспертов. 

 протест считается удовлетворенным, если сумма баллов после пересчета 

очков стала больше, чем до пересчета. Протест на другого участника 

считается удовлетворенным, если сумма баллов после пересчета стала 

меньше. 

 протесты на действия главного судьи не принимаются. 

Итоговые протоколы официальных результатов соревнований в электронном 

виде предоставляются в Комитет (отдел спортивно-массовой работы и спорта 

высших достижений, e-mail: vishnyak@gov-murman.ru) в течение следующего 

дня после окончания соревнований, а также итоговые протоколы официальных 

результатов соревнований и отчет главного судьи соревнований представляются 

на бумажном носителе в ЦСП в течение 3 дней после окончания соревнований. 

 

5. Награждение победителей и призеров 

 

Участники, занявшие призовые места (1-3) в каждой дисциплине 

награждаются медалями и грамотами Комитета. Команды, занявшие призовые 

места (1-3) награждаются кубками и грамотами. 
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Организаторы оставляют за собой право на проведение дополнительного 

награждения и вручению специальных призов от Федерации, спонсоров и других 

организаций. 

 

6. Условия финансирования 

 

Финансовое обеспечение соревнований, предусмотренных данным 

положением, осуществляется за счет средств ЦСП и Федерации. 

Дополнительное финансовое обеспечение, связанное с организационными 

расходами по подготовке и проведению соревнований, осуществляется за счет 

средств бюджетов муниципальных образований и внебюджетных средств других 

участвующих организаций. 

Расходы по командированию (проезд, питание, размещение и страхование) 

участников соревнований обеспечивают командирующие организации. 

 

7. Размещение команд 

 

Команды участников соревнований располагаются в полевом лагере со 

своим снаряжением.  

Исходя из предъявляемых требований необходимо выполнение следующих 

условий: 

 в пределах водоохранных зон (1000 м) для рек Кица и Кола исключить 

загрязнение, засорение и вырубку древесно-кустарниковой растительности;  

 исключить установку палаточного лагеря в пределах прибрежной 100 м 

полосы для рек Кола и Кица;  

 не нарушать действующие Правила любительского и спортивного 

рыболовства в водоемах Мурманской области; 

 Ответственность за нарушение несет представитель команды. 

 

8. Программа соревнований 

 

25.05.2016 г. 

с 15.00 заезд участников соревнований 

26.05.2016 г. 

с 14.00 до 

18.00 
официальная тренировка 

с 19.00 до 

21.00 
регистрация участников соревнований 

27.05.2016 г. 

с 14.00 до 

18.00 
официальная тренировка 

с 18.00 до 

19.00 
работа мандатной комиссии 

19.00 совещание ГСК 
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20.00 совещание ГСК с представителями команд 

21.00 семинар судей 

28.05.2016 г. 

9.00 построение, открытие соревнований 

9.30  
Брифинг представителей команд и ГСК перед началом этапа 

СЛАЛОМ 

10.00 
индивидуальные соревнования экипажей 2 местных катамаранов  

(1-ая попытка) - кат.2 слалом 

11.00 
индивидуальные соревнования экипажей 4 местных катамаранов  

(1-ая попытка) - кат.4 слалом 

12.00 индивидуальные соревнования каяков (1-ая попытка) – слалом 

14.00 
индивидуальные соревнования экипажей 2 местных катамаранов  

(2-ая попытка) - кат.2 слалом 

15.00 
индивидуальные соревнования экипажей 4 местных катамаранов  

(2-ая попытка) - кат.4 слалом 

16.00 индивидуальные соревнования каяков (2-ая попытка) – слалом 

17.30 
Брифинг представителей команд и ГСК перед началом этапа 

РАЛЛИ 

17.00 ралли (1 попытка) 

20.00 совещание ГСК 

20.00 конкурс фотографии  

21.00 конкурс песни 

29.05.2016 г. 

 

Брифинг представителей команд и ГСК перед началом этапа 

ЭСТАФЕТА 

10.00 эстафета (1 попытка) 

11.45 Брифинг представителей команд и ГСК перед началом каяк-кросса 

12.00 каяк-кросс 

13.00 совещание ГСК 

15.00 
подведение итогов, награждение победителей, закрытие 

соревнования 

17.00 отъезд участников соревнований 

В зависимости от погодных условий в программе могут быть изменения 

 

ГСК оставляет за собой право изменить условия проведения и программу 

соревнований, предупредив представителей команд не позднее, чем за 12 часов 

до старта любого из этапов. 

Очередность стартов участников и команд на всех этапах определяется ГСК 

по согласованию с представителями команд на брифингах непосредственно 

перед началом этапа. 

Индивидуальные соревнования по технике водного туризма проводятся на 

каяках, 2-х и 4-х местных катамаранах на короткой трассе с воротами. 
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Индивидуальные соревнования каяков проходят в мужском - К1М и женском - 

К1Ж зачете, в общекомандном зачете учитываются результаты К1М. 

Целью на спортивной дистанции «Ралли» является прохождение экипажами 

(группой экипажей) от старта к финишу за минимальное время 

последовательно расположенных этапов: скоростной сплав (порог); 

самостраховка, обнос судов по берегу, скоростной сплав (связка ворот), 

моделирующих различные действия при прохождении спортивного 

туристского водного маршрута. Условия прохождения дистанции «Ралли» 

будут объявлены на открытии соревнований. 

Целью на спортивной дистанции «Эстафета» является поочередное 

прохождение этапов от старта до финиша за минимальное время, с передачей 

эстафетной палочки. Условия прохождения дистанции «Эстафета» будут 

объявлены на открытии соревнований. 

Каяк-кросс – в зачет квалификации идут результаты каяк слалома, правила 

проведения изложены в Приложение №1. 

Конкурс фотографии проводится по представленным командой 

фотографиям (от 3 до 10 шт.), отражающим занятия водным туризмом. 

В проведении конкурса песни принимают участие члены команды. К 

исполнению в конкурсе допускаются до 3-х песен включительно. В репертуаре 

исполнения приветствуется туристская тематика. 
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Приложение №1 

Условия прохождения дисциплины Каяк-кросс: 

Квалификация (нужна для распределения по хитам и определения стартовой позиции): 

 Длина дистанции 300-400 м. 

 Гонка на скорость без прохождения трассы. 

 Разделенный старт с интервалом 30 сек. 

 Порядок старта согласно стартовому протоколу. 

Распределение по хитам: 

По завершению квалификационного заезда, все участники разбиваются на хиты по 4 (в 

некоторых случаях по 3 или 5) человек. Хиты формируются согласно финишному протоколу 

по следующему принципу (на примере 32 участников): 

1/8 финала 

1 хит: 1, 16, 24, 32 

2 хит: 8, 9, 17, 25 

3 хит: 6, 11, 19, 27 

4 хит: 4, 13, 21, 29 

5 хит: 3, 14, 22, 30 

6 хит: 5, 12, 20, 28 

7 хит: 7, 10, 18, 26 

8 хит: 2, 15, 23, 31 

В следующий круг проходят первые двое из каждого хита. 

1/4 финала 

1 хит: первые двое 1 и 3 хита 1/8 

2 хит: первые двое 2 и 4 хита 1/8 

3 хит: первые двое 5 и 7 хита 1/8 

4 хит: первые двое 6 и 8 хита 1/8 

полуфинал 

1 хит: первые двое 1 и 3 хита 1/4 

2 хит: первые двое 2 и 4 хита 1/4 

Финал 

первые двое 1 и 2 хита 1/2 

Старт: 

 Старт по 4 каякера (в некоторых случая по 3 или 5 человек) со специального помоста. 

 Спортсмен с лучшим рейтингом (квалификационного заезда) вправе выбирать свою 

стартовую позицию первым и так далее, пока не будут заполнены все места на старте. 

 Старт дается по команде судьи. 

 Регламент и место старта оглашается на брифинге. 

Трасса: 

 На протяжении дистанции будут повешены 3-4 буйка, 2-3 из них на дистанции, один на 

финише. 

 Касание буйков обязательно. 

Касание буйков: 

 Касание буйков осуществляется только свободной ладонью (см. схему №2).  

 Касание не засчитывается: рукой с зажатым веслом (см. схему №1), лодкой, веслом, каской 

и любой другой частью снаряжения или тела. 
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Контакт на воде: 

 Запрещено: контакт веслами, толкание руками соперника, срывание юбки с соперника. 

Нарушивший, одно из этих правил дисквалифицируется. 

 Стараться держать весло дальше от других участников. 

 Разрешено выталкивать каяком других каякеров из улова и с линии движения 

Безопасность: 

 Соревнования сопряжены с определенным риском, поэтому настоятельно просим: 

 После финиша в квалификационном заезде, оставаться на страховке (в лодке) до финиша 

следующих двух спортсменов, при надобности оказать помощь. 

 После финиша хита, дождаться финиша следующего хита и только после этого покидать 

зону финиша. 

 Организаторы оставляют за собой право, дисквалифицировать спортсмена, находящегося в 

состоянии алкогольного опьянения или под воздействием наркотических средств. 

Снаряжение: 

 К участию в каяк-кроссе допускаются только лодки для фристайла, длинной не более 2 

метров.  

 Каждый участник должен, быть укомплектован спасательным жилетом и каской.  

 Снаряжение должно быть специализированным и отвечать всем требованиям безопасности 

на бурной воде. В противном случае, организаторы оставляют за собой право 

дисквалифицировать участника. 

Выявление победителей 

 Финиш отсекается по касанию финишного буйка. 

 Победитель определяется по наименьшему времени среди взявших наибольшее количество 

буйков. 

Награждение 

 Награждаются победители и призеры в категории К1М и К1Ж.  
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Приложение №2 

Форма технической заявки на дистанцию. 

_________________________________________________________________ 
наименование командирующей организации 

____________________________________________________________________

________________________________________________________________ 
наименование соревнований 

25-29 мая 2016 г. Мурманская область, р.Кица 

 

ТЕХНИЧЕСКАЯ ЗАЯВКА 

Команда (капитан экипажа): _________________________________________. 

Дисциплина: _____________________________________________________. 

 

№ 

п/п 
Фамилия И.О. Возрастная группа Вид программы Класс Судна 

1. Иванов Иван Иванович мужчины, женщины мужчины КАЯК 

2 

Александрова  

Александра Александровна юниоры, юниорки 15-

18 лет 

Смешанные 

экипажи 
БАЙДАРКА 

Семенов Семен Семенович 

3. 
Сергеев Сергей Сергеевич Юноши, девушки до 

15 лет 
Мужские экипажи 

КАТАМАРАН-

2 Петров Петр Петрович 

4. 

Васильева Василиса 

Васильевна 

мужчины, женщины 
Смешанные 

экипажи 

КАТАМАРАН-

4 

Леонидов Леонид 

Леонидович 

Григорьев Григорий 

Григорьевич 

Антонов Антон Антонович 

Представитель ____________________/___________________/ 

                                       
подпись                                      Фамилия И.О. 

Заявка принята ______________ Главный секретарь ____________/_______________/ 
              (дата, время)     подпись                          Фамилия И.О. 

 

 

 


