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Название дополнительных 

образовательных программ

Форма 

обучения

Нормативный 

срок

Возраст 

обучающихся

Язык 

обучения 

Учебные предметы, курсы, 

дисциплины (модули), 

предусмотренные программой

Дополнительная образовательная

программа спортивной подготовки по

виду спорта «Спортивная акробатика»

очная 8 лет 7-18 лет Русский ОФП, СФП, Хореография, 

Теоретическая подготовка

Дополнительная образовательная 

программа спортивной подготовки по 

виду спорта «Дзюдо»

очная 8 лет 7-18 лет

Русский

ОФП, СФП, ТТП, Теоретическая 

подготовка

Дополнительная образовательная 

программа спортивной подготовки по 

виду спорта «Самбо»

очная 8 лет 7-18 лет

Русский

ОФП, СФП, ТТП, Теоретическая 

подготовка

Дополнительная образовательная 

программа спортивной подготовки по 

виду спорта «Волейбол» 

очная 8 лет 9-18 лет Русский ОФП, СФП, ТТП, Теоретическая 

подготовка

Дополнительная образовательная 

программа спортивной подготовки по 

виду спорта «Лыжные гонки»

очная 8 лет 9-18 лет

Русский

ОФП, СФП, ТП (классический ход, 

коньковый), Теоретическая подготовка
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Название дополнительных 

образовательных программ

Форма 

обучения

Нормативный 

срок

Возраст 

обучающихся

Язык 

обучения 

Учебные предметы, курсы, 

дисциплины (модули), 

предусмотренные программой

Дополнительная общеразвивающая 

программа по виду спорта 

«Спортивная акробатика»

очная 2 года 7-10 лет

Русский

ОФП, СФП, Хореография, 

Теоретическая подготовка

Дополнительная общеразвивающая 

программа по виду спорта «Дзюдо»

очная 2 года 7-10 лет

Русский

ОФП, СФП, ТТП, Теоретическая 

подготовка

Дополнительная общеразвивающая 

программа по виду спорта «Лыжные 

гонки»

очная 2 года 7-9 лет Русский ОФП, СФП, ТП (классический ход, 

коньковый), Теоретическая 

подготовка

Дополнительная общеразвивающая 

программа физкультурной 

направленности по виду спорта 

спортивная акробатика «Юный 

акробат»

очная 2 года 5-7 лет Русский ОФП, СФП, Хореография, 

Теоретическая подготовка

Дополнительная общеразвивающая 

программа физкультурной 

направленности по виду спорта 

дзюдо. «Дзюдо-старт»

очная 1 год 5-7 лет Русский ОФП, СФП, ТТП, Теоретическая 

подготовка



1 директор, 2 инструктора-методиста (по внутреннему совместительству), 1 начальник 
хозяйственного отдела, 1 секретарь, 2 уборщицы технических помещений.

Тренерско-преподавательский состав

6

Всего 

тренеров

В том числе 

штатных

Из них имеют

Профессиональное образование Квалификационную 

категорию

Высшее Среднее В том числе 

физкультурное высшую первую Соотв.

9 9 5 4 5 4 3 2
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